FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO
CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
ALIMENTACAO SAUDAVEL COM ALIMENTOS NATURAIS E
AC | TORTA ACRIANA NUTRITIVA REAPROVEITADOS NO AMBITO ESCOLAR
R MOTIVACAO A UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL
AL |ALMONDEGAS DIFERENCIADA.
AL [cANJA PARA ME VALORIZAR COMO PROFISSIONAL
AL |[cuscuz DA ELITA PRATO LIMPO E BARRIGA CHEIA.
AL [cuscuz RECHEADO O CUSCUZ DE MILHO RICO EM PROTEINA
AL [ESCONDINHO DE CARNE MOIDA E SOJA ESCONDIDINHO DE CARNE MOIDA E SOJA
AL |ESCONDINHO DE MACAXEIRA CRIANCAS SAUDAVEIS SAO CRIANCAS BEM ALIMENTADAS!
AL |ESCONDINHO DE MACAXEIRA COM CARNE MOIDA |MERENDA DE QUALIDADE E DELICIOSA.
AL |[SOPA DE FEIJAO SOPA DE LEGUMES
CONSCIENTIZACAO DE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL
AL |[CALDO CREMOSO DE MACAXEIRA COM FRANGO ATRAVESAOS PRODUTOS REGIONAIS.
ALMONDEGA DE INHAME E FRANGO COM QUIBEBE ~ ]
AL DE ABOBORA. ALIMENTACAO SAUDAVEL.
VALORIZACAO DA CULTURA ALIMENTAR LOCAL, HORTA
AL ESCONDINHO DE CHARQUE E BATATA DOCE AO ORGANICA E JARDINAGEM NA ESCOLA MUNICIPAL PADRE
CREME DE MACAXEIRA PINHO
AL ESA%%I\(J)[;NHO DE TILAPIA COM BANANA COMPRIDA ARVORES NO NOSSO QUINTAL,
AL [SOPA CREMOSA DE MACAXEIRA PROJETO HORTA.
FORMACAO DE HABITOS SAUDAVEIS COM ENFASE NOS
AL |FRICASSE DE BATATA DOCE GENEROS ALIMENTICIOS PROVENIENTES DA AGRICULTURA
FAMILIAR.
ESTROGONOFE DE PROTEINA DE SOJA COM . . . .
AL ARROZ DE COUVE MERENDA E SAUDE, E SAUDE E VIDA
- A HORA E A VEZ DO BREDO*! * COMO E CONHECIDA A
AL |CALDO DE BREDO PLANTA CARURU NESSA REGIAO DO PAIS.
) ALIMENTACAO SAUDAVEL: EM CENA A LOCALIDADE E O
AL [CANJA NUTRITIVA DE FRANGO CAIPIRA PALADAR DAS CRIANGAS
PROJETO MEIO AMBIENTE, SOCIEDADE E ESCOLA (HORTA
AL [RISOTO COLORIDO DE PEIXE NA ESCOLA)
AM [BALLOTINE DE PIRARUCU A IMPORTANCIA DA SEGURANCA ALIMENTAR NAS ESCOLAS
AM |ESCONDINHO DE MANDIOCA COM CARNE MOIDA  |ALIMENTACAO PARA A VIDA
AM |[FAROFA COLORIDA FAROFA COLORIDA
AM [HAMBURGUE AMAZONIA PEIXE ALIMENTACAO SAUDAVEL
AM LASANHA NUTRITIVA DE FRANGO COM MASSA DE [INCENTIVO A ALIMENTACAO SAUDAVEL JUNAOS AOS
ABOBORA, E APROVEITAMENTO TOTAL DA FRUTA. |ALUNOS DO TURNO MATUTINO.
X UMA ALIMENTACAO COM VALORIZACAO DOS PRODUTOS
AM 'C/'EASSSES EA(;JAE%%ARUANA AO MOLHO DE SAZONAIS COM INTUITO DE PROPORCIONAR UMA
ALIMENTACAO SAUDAVEL E NUTRICIONAL.
PIRARUCU A MUZARELLA, COM ABOBORA E ~
AM ARROZ VERDE VALORIZACAO NOSSOS PRODUTOS.
AM [PIRARUCU CABOCLO COM PURE JERIMUM HORTA SUSTENTAVEL
ELABORACAO DE MERENDA ESCOLAR COM MELHOR
QUALIDADE, ATENDENDO AOS CRITERIOS NUTRICAONAIS
AM |BOLINHO DE PICADINHO DE PEIXE (JARAQUI) EM CONSONANCIA COM OS ALIMENTOS PRODUZIDOS NA
REGIAO
AINDA ESTA EM ANDAMENTO, E LEVA O TITULO DO PRATO
AM igggg SR'DAiEgARUCU ACOMPANHADO COM APRESENTADO. GUIZADO DE PIRARUCU ACOMPANHADO
COM ARROZ BRANCO
~ OFERECER UM CARDAPIO SAUDAVEL AOS ALUNOS, USANDO
AP |SALPICAP DE FRANGO MENOS PRODUTOS INDUSTRIALIZADOS.
ALIMENTACAO SAUDAVEL E NUTRITIVAA PARTIR DA
BA |CALDO DE AEMPIM AGRICULTURA FAMILIAR
TORTA SAUDAVEL DE PROTEINA DE SOJAE X .
BA LEGUMES ACAO : MEU PRATINHO SAUDAVEL
BA |BRASILEIRINHO,0U BEM BOLADO BRASILEIRINHO
BA |CALDO DE AIPIM CALDO DE AIPIM.
A MANDIOCA E UMA RAIZ COM ALTO VALOR ENERGETICO E
BA |SOPA DE MANDIOCA COM CARNE SECA POSSUI SAIS MINERAIS (CALCIO, FERRO E FOSFORO) E
VITAMINAS DO COMPLEXO B.
BA |FAROFA DE CASCA DE BATATA INGLESA APROVEITANDO INTEGRAL DO LEGUME.
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
~ R EVITANDO DESPERDICIO DOS ALIMENTOS E INOVANDO O
BA |[TORTA COM SOBRAS DE PAO FRANCES CARDAPIO DA MERENDA ESCOLAR.
BA [P1zzA DE SOJA ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA
ESCONDINHO DE MACARRAO E FRANGO COM
BA PURE DE AIPIM ENREQUECIDO COM AVEIA DA AGRICULTURA FAMILIAR PARA MERENDA ESCOLAR
BA |EMPANADO DE PAO COM SOJA COZINHEIRA
BA fgggl\ljégECHEADo COM CARNE MOIDA E ALIMENTACAO SAUDAVEL E A PIRAMIDE DOS ALIMENTOS
OS MALEFICIOS QUE UMA ALIMENTACAO INDUSTRIALIZADA
BA |[FAROFA DE CUSCUZ NUTRITIVA DA TIA LU FAZ A SAUDE E OS BENEFICIOS DE UMA ALIMENTACAO
NATURAL SAUDAVEL.
OBSERVAR SOBRAS E RESTOS DE ALIMENTOS NO LIXO, DA
BA |PANQUECAS COLORIDAS ESCOLA E DE CASA.
BA [MULTI SALADA ENRIQUECIDA MULTI SALADA ENRIQUECIDA: UMA EXPERIENCIA DIVERTIDA
BA |LA DE CASA (CALDO DE VERDURAS) gSFéE(SALiF;OVEITANDO DOS ALIMENTOS DA MERENDA
EM VIRTUDE DA ABOBORA FAZER PARTE DA ALIMENTACAO
~ i DA NOSSA COMUNIDADE ESCOLAR DESENDOLVI ESTAO
BA  |PAP DE ABOBORA RECHEADO RECEITA SAUDAVEL QUE FOI APROVADA PELOS NOSSOS
ALUNOS.
- OPORTUNIZAR O ALUNO A EXPERIMENTAR NOVOS SABORES
BA |PURE DE BANANA VERDE DE MAREIRA MAIS SAUDAVEL.
BA |SIRI GALINHA DESVENDANDO OS MISTERIOS DOS LEGUMES
"TAPIOCA COM CARNE DE SOJA" UMA MERENDA QUE
BA |[TAPIOCA COM CARNE DE SOJA ALIMENTA SAUDAVELMENTE E DEIXA NOSSOS ALUNOS
CONTENTES.
BA [ALMONDEGAS NUTRI DE AVEIA EM FLOCOS A IMPORTANCIADAS FIBRAS NA ALIMENTACAO
BA [PAO DE CENOURA CENOURINHA MAGICA
BA |SOPA DE AIPIM BENEFICIOS DA MANDIOCA
BA |SOPA TIA SONIA MISTURINHA DO CONHECIMENTO
RECEITAS NUTRITIVAS - SERA LANCANDO NO FINAL DO ANO
BA [ESCONDINHO NUTRITIVO DE CARNE SECA UM LIVRO DE RECEITAS SAUDAVEIS E NUTRITIVAS FEITAS
PELAS MERENDEIRAS DO MUNICIPIO DE MARACAS.
BA |[BEIJU DE TAPIOCA COM FRANGO UM ALIMENTO SAUDAVEL E DA AGRICULTURA FAMILIA.
BA [CALDO NUTRITIVO DE AIPIM COM FRANGO CALDO NUTRITIVO DE FRANGO COM AIPIM
BA |FEIIOADA COM VERDURAS E LEGUMES ALIMENTO RICO EM FERRO, PROTEINA, VITAMINAS E SAIS
MINERAIS.
DESEJAMOS QUE OS ALUNOS TENHA UMA ALIMENTACAO
BA |ARROZ COM CENOURA E FRANGO SAUDAVEL E CRIE BONS HABITOS ALIMENTARES.
BA [ARROZ COM FAROFA DE FRANGO ARROZ COM FAROFA DE FRANGO
BA |SOPA DE CARNE MOIDA COM LEGUMES DESEJAMOS QUE OS ALUNOS TENHAM UMA ALIMENTAGAO
SAUDAVEL.
BA [CUSCUzZ COM OVOS AO MOLHO ALIMENTO QUE SUSTENTA.
BA |XEREM COM FRANGO AO MOLHO PARA QUE A CRIANCA POSSA TER UMA ALIMENTACAO MAIS
SAUDAVEL.
BA |CALDO MISTO DE FRANGO DA HORTA AO PRATO.
~ MEU PAPEL TEM UM IMPACTO ENORME NA SAUDE E BEM-
BA |CALDO DE FRUTA PAO ESTA DAS CRIANCAS NO MEIO ESCOLAR.
BA [SANDUICHE AMPARENSE COM PATE DE SARDINHA [POR DENTRO DA ALIMENTACAO ESCOLAR!
BA |GALINHADA COM PEQUI GALINHADA DE PEQUI
BA [CALDO DE AIPIM COM CALABRESA E CHARQUE ALIMENTAGAG SAUDAVEL
. ) INSERCAO DE PREPARACOES E BASE DE SOJA NA
BA |PATE DE SOJA FUNCIONAL ALIMENTAGAO ESCOLAR
BA [FAROFA NORDESTINA COLORINDO E BRINCANAO.
APRESENTACAO O ACAJEROCA E O VALOR NUTRICIONAL
BA  |ACAJEROCA DOS INGREDIENTES.
BA |ACARAJE DE ARROZ RECHEADO PROTEJAM NOSSAS CRIANCAS, ALIMENTACAO E HABITOS
SAUDAVEIS.
] ALIMENTANDO E INFORMANDO OS ALUNOS COM O BOBO
BA [(BOBO SOTEROPOLIFRANGO SOTEROPOLIFRANGO.
BA |[CALDO DE AIPIM COM CARNE MOIDA GENEROS TEXTUAIS TRABALHANDO RECEITAS SAUDAVEIS.
BA ESTROGONOFE X ARROZ BRANCO X SALADA DE ALIMENTACAO SAUDAVEL

VERDURAS
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
BA PAMONHA DE FLOCOS DE MILHO COM RECHEIO DE [OFICINA DE CULINARIA: PREPARACAO DA PAMONHA DE
FRANGO FLOCOS DE MILHO
BA |SOJA COM VERDURAS TABELA NUTRICIONAL DOS ALIMENTOS PRESENTES NA
RECEITA
ALIMENTACAO SAUDAVEL X CULTURA REGIONAL X
BA | TORTA NORDESTINA ATIVIDADE FiSICA (CAPOEIRA).
] PROJETO ALIMENTACAO: EXPERIMENTADO E SABOREANAO
BA |CUSCUZ NUTRITIVO COM PROTEINA DE SOJA 6 CUSCUZ NUTRITIVO DA BEL
BA |ARROZ AMARELO COM FRAGO CENOURA E COUVE A IMPORTANCIA DA ALIMENTAGAO SAUDAVEL
PROMOGCAO DE ALIMENTACAO ESCOLAR SAUDAVEL COM
BA |CALDO DE AIPIM DA BA APROVEITAMENTO DE PRODUTOS DA AGRICULTURA
FAMILIAR E PRODUTOS CULTIVADOS NA HORTA ESCOLAR.
BA |HOT DOG COM PURE DE BATATA CUIDAR DA ALIMENTACAO E PRECISO
BA |MACARRONADA DE SALSINHA A BUSCA DE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA.
BA |SOPA DE VEGETAIS ALIMENTAR E NUTIR.
BA Estg(N) DE MILHO SALGADO ASODA DO CHEF ALIMENTACAO SAUDAVEL ALEM DO PRATO
E POSSIVEL OFERECER UMA REFEICAO SAUDAVEL,
BA |FRIGIDEIRA DE SOJA E ARROZ COM CENOURA SABOROSA E COM BAIXO CUSTO NAS ESCOLAS.
BA MOQUECA DE FRANGO COM FAROFA DE SOJA DA BRINCANDO COM OS ALIMENTOS
NORMELIA
BA |SOPA DE FRANGO AO LEITE DO CAMPO AO PRATO
cE IMUNGUNZE: NUTRITIVO CONHECENDO OS ALIMENTOS SAUDAVEL
CE |TAPIOZZA ORIGEM DO NOME DO MUNICIPIO APUIARES
CE CREME DE FRANGO COM ARROZ E FAROFA DE PROMOVER ALIMENTACAO SAUDAVEL NAS ESCOLAS
CARNE DE CAJA UTILIZANDO PRODUTOS REGIONAIS.
CE [MACARRAO DA MONICA MACARRAO DA MONICA
CE Eéggng E CUSCUZ COM FRANGO DESFIADO E ALIMENTACAO SAUDAVEL, APRENDIZAGEM GARANTIDA.
CE |SOPA DE CARNE MOIPA SOPA DE CARNEMOIDA
PROCURANDO MELHOR ALIMENTO E FAZER COM QUE
CE |ARROZINCREMENTADO NOSSO ALUNOS SEJAM SAUDAVEIS
ESTA RECEITA E BEM ACEITA PELOS ALUNOS E SEMPRE
CE |ARRUMADINAO MILTON CUNHA OFERTAMOS NA SEXTA-FEIRA POR SER UM PRATO MAIS
REFORCADO COM A PROTEINA DA CARNE E DO FEIJAO
CE |DUETO DE CARNE MOIDA ALIMENTACAO SAUDAVEL
CE |FRANGO GRANMARRY ALIMENTOS SAUDAVEL.
CE |RISOTO DE JERIMUM E MACAXEIRA ALIMENTACAO SAUDAVEL
] . . VALORIZACAO DA CARNE SUINA COMO ALIMENTO
CE |LOMBO SUINO COM ARROZ E PUREDE ABOBORA NUTRITIVO E SABOROSO!
CE CREME DE ABOBORA COM PEIXE, FAROFA COM A IMPORTANCIA DOS ALIMENTOS, COM ENFASE NOS
CASCA E SEMENTE DA ABOBORA, E ARROZ ALIMENTOS REGIONAIS.
CE |MACARRONADA DE CARNE ACEITACAO DA MERENDA PELOS ALUNOS
CE |OMELETE COM LEGUMES ASSADO NO FORNO APROVACAO DA MERENDA COM ALUNOS.
CE |[LASANHA NATURAL EDUCACAO PARA A VIDA SAUDAVEL
CE |PATE DE SALSICHA PATE DE SALSICHA
CE [SOPA DE FEIJAD SOPA DE FEIJAO
OVINO AO MOLHO CEARENSE COM PUREDE
CE ABOBORAE ARROZ DO PASTO PARA O PRATO
CE |CREME DE ABOBORA COM CARNE MOIDA ALIMENTACAO SAUDAVEL E HABITOS ALIMENTARES LOCAIS.
CE ARROZ E COZIDINHO DE CARNE AO MOLHO DE "COMENAG SAUDAVEL"
JERIMUM
CE |[TAPIOCA NUTRITIVA ALIMENTACAO SAUDAVEL GERA SAUDE
CRIANCAS BEM ALIMENTADAS PRA CONQUISTA SEU
CE |ARROZ COM SOJA OBJETIVOS
FEIRINHA SAUDAVEL. HOUVE UM PROJETO NA ESCOLA
ONDE EU TRABALHO, COM O TEMA ALIMENTACAO
CE |CHARQUE COM ARROZ E INHAME SAUDAVEL, ESTAO FEZ COM QUE EU ELABORASSE UMA
NOVA RECEITA.
CE |FAROFA DE CUSCUZ COM CARNE DE CHARQUE FAROFA DE CUSCUZ COM CHARQUE BOVINO.
CE |PICADINHO DE FRANGO COM BATATA DOCE. 0OS LEGUMES REGIONAIS E SEU VALOR NUTRICIONAL.
MISTURANDO TUDO COM AMOR E CARINHO, FICAR TUDO
CE |RISOTO NUTRITIVO UMA DELICIA.
CE |SOPA DE FEIJAO E ABOBORA ALIMENTACAO SAUDAVEL COM FEIJAO E VERDURAS .
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
cE |MACARRONADA TAPIOCA NORDESTINA DA TIA VALORIZACAO DO CONSUMO DE PRODUTOS REGIONAIS E
NICE SAUDAVEIS.
VOCE SABIA QUE EXISTE PIZZA SAUDAVEL? NAOO!!!l ENTAO
CE |PIZZA QUADRADA COLORIDA E NUTRITIVA VEM PROVAR E SE DELICIAR COM A NOSSA PIZZA
QUADRADA COLORIDA E NUTRITIVA!
CE |ARROZ NORDESTINO VALORIZACAO A CULINARIA REGIONAL
CE |PANQUECA NUTRITIVA DA TIA JU ALIMENTACAO SAUDAVEL NA PRATICA
DF |CUSCUZ NUTRITIVO EDUCACAO PARA A VIDA
DF |FRANGO RECHEADO AO MOLHO DE LARANJA ALIMENTACAO SAUDAVEL E NUTRITIVA
DF [FRICASSE MULTICOLORE ALIMENTACAO E MULTICOLOR?
DF [GALINHADA ALIMENTACAO SAUDAVEL E SAUDE
DF |GALINHADA FUNCIONAL A ARTE DO SABOR - TEMPEROS
DF |MACARRAO COM FRANGO EM CUBOS E VERDURAS |[EXPERIMENTANTO A ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA
DF |PACOCA CANDANGA A PIRAMIDE ALIMENTAR E OS GRUPOS DE ALIMENTOS
ROCAMBOLE DE CARNE MOIDA COM RECHEIO DE X ~
DF |CASCA DE ABOBORA. TALOS DE COUVE E DE AGAO DE EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
VINCULADA E RECEITA.
BROCOLIS.
N APRENDENDO A COMER BEM DE FORMA SIMPLES,
DF |SOPA DE MACARRA® COM BROCOLIS SABOROSA E SAUDAVEL
DF |YAKISAOBA NUTRITIVO AMIGOS DA NATUREZA
Eg |BOLO SALGADO DE CENOURA E FRANGO DATIA  [DESCOBRINDOO COMO PREPARAR UMA ALIMENTACAO
ROSA SAUDAVEL E GOSTOSA.
ES ESSS\'\:EBS LE DE CARNE COM RECHEIO DE ALIMENTACAO SAUDAVEL COM A TIA NANI
£g |TORTA DE VAGEM COM CARNE SECA GRELHADA ALIMENTACAO SAUDAVEL ,NA ESCOLA TAMBEM SE
AO FORNO ALIMENTA BEM COM SAUDE.
ES |COXA E SOBRECOXA RECHEADAS ASSADAS ALIMENTACAO SAUDAVEL.
A ABOBORA E UM ALIMENTA MUITO SAUDAVEL COM
ES |QUIBEBE DE ABOBORA COM CASCA DIVERSAS VITAMINAS PARA ALIMENTACAO ESCOLAR, JUNTO
COM SEUS INGREDIENTES DA RECEITA.
ES |ROCAMBOLE DE ARROZ MERENDA SAUDAVEL
£s |ROCAMBOLE DE CENOURA RECHEADO COM OS DESAFIO DE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL NA PRIMEIRA
PROTEINA DE SOJA INFANCIA.
ES |BOBO DE PEIXE HORTA ORGANICA E MERENDA SAUDAVEL NA ESCOLA.
. ; PROJETO DE EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL (EAN)
ES |CALDO DE ABOBORA E AIPIM COM CARNE MOIDA |\ )5 NIDADES ESCOLARES DO MUNICIPIO DE CARIACICA.
ES |CALDO DE MANDIOCA COM CARNE MOIDA ALIMENTACAO SAUDAVEL E ATIVIDADE FISICA.
ES |ESCONDINHO BICOLOR DE FRANGO TRABALHANDO AS CORES
PROJETO DE EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL (EAN)
ES |SALADA NUTRITIVA NAS UNIDADES ESCOLARES DO MUNICIPIO DE CARIACICA
UMA ALIMENTACAO CORRETA ONDE AS CRIANCAS TEM
DIREITO AOS ALIMENTOS QUE NAO FALTE MERENDA, QUE A
ES |TORTA DE LEGUMES E FILE DE TILAPIA MERENDA SEJA SAUDAVEL E QUE TENHA COISAS DE BOA
QUALIDADE
PROJETO: ALIMENTACAO SAUDAVEL - UTILIZANAO A
ES |ARROZ DE TABULEIRO SAUDAVEL PERSONAGEM MAGALI DE MAURICIO DE SOUSA E O LIVRO: A
CESTAO DE DONA MARICOTA DE TATIANA BELINKY
ES |BOLINHO DE ARROZ E ESPINAFRE ASSADO OLIMPIADA SAUDAVEL
ES |TORTA DE LEGUMES COM FRANGO DA DALVA HORTA ESCOLAR ORGANICA
PIZZA DE PEIXE. OS ALUNOS NAO GOSTAM DE RECEITA QUE
ES |PIZZA DE PEIXE POSSUEM NA COMPOSICAO PEIXE, PARA INCENTIVAR OS
ALUNOS A CONSUMIREM O PEIXE CRIEI A PIZZA.
ES |EMPADAO DE FRANGO COM LEGUMES ALIMENTOS GOSTOSOS NUTRITIVOS E SAUDAVEIS
ES |ROCAMBOLE DE LEGUMES ALIMENTACAO SAUDAVEL E DIFERENCIADA.
ES |COMERCIAL DESCOBRINDO UM NOVO SABOR DA ABOBORA
PROPICIARA FORMACAODE HABITOS ALIMENTARES
ES |MINI PIZZA DE ABOBORA NUTRITIVA SAUDAVEISNA COMUNIDADE ESCOLAR: MINI PIZZA DE
ABOBORA NUTRITIVA
ES |CREME DE LEGUMES NUTRITIVO COM FRANGO Ak BUM SERIADO
ES |HAMBURGER DE FORNO REAL JOGO DA FORCA
ES |NHOQUE BRASILEIRINHO NHOQUE BRASILEIRINHO
ES |SUFLE DE LEGUMES JOGO DA FORCA
ES |TORTA DE TEMPEROS JOGO DA FORCA
ES |CACAO A MODA SANDRA INTRODUCAOO DE PEIXES NA ALIMENTACAO ESCOLAR
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\!
UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
R . DIVERSIFICACAO DA APRESENTACAOO DA ABOBORA PARA
ES |PURE DE ABOBORA COM RECHEIO CARNE MOIDA MELHOR ACEITACAO NA ALIMENTACAO ESCOLAR.
ES [SALADA DE CACAO DA VOVO SALADA DE CACAO DA VOVO
ALIMENTACAO ESCOLAR UM DIREITO DO ALUNO QUE
ES |TRIDELICIA CONTRIBUI PARA O SEU DESENDOLVIMENTO.
R A RECEITA DO QUIBE OKRESTAO VISA REAPROVEITAR AS
ES  |QUIBE OKRESTO SOBRAS DOS VEGETAIS (LEGUMES).
ES BOLO SALGADO DE GRAP DE BICO COM RECHEIO |BOLO SALGADO DE GRAO DE BICO COM RECHEIO DE
DE FRANGO FRANGO
MINHA ACAO NA EDUCACAO EMESTRAR PARA AS CRIANCAS
~ QUE CADA ALIMENTO TEM SEUS BENEFICIO EMESTRAS QUE
ES  |[EMPADAQG DE FRANGO NOS PODEMOS TER UMA BOA ALIMENTAGCAO NA ESCOLA TA
BEM.
ES [(EMPADAO DO HULK CRIANCA APRENDENDO A SER SAUDAVEL.
ES |LASANHA DE LEGUMES DA TIA BET VONTADE DE INTERAGIR COM AS CRIANCAS
ES |PIZZA DE FRANGO COM QUEIJO E BERINJELA P1ZZA DE FRANGO COM QUEIJAE BERINJELA.
A EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL E VISTA COMO
UMA ESTRATEGIA PARA PROMOCAO DE HABITOS
ES |TORTA DE ABOBORA A LA TATA. ALIMENTARES
SAUDAVEISE ACREDITA-SE QUE A ESCOLA SEJA
UM ESPACO A
GO [MACARRAO AO MOLHO DE MANJERICAO CRIANCA SAUDAVEL EM TODO TEMPO
O HALLOWEEN E SUAS DELICIAS! PARA INCENTIVAR OS
. ALUNOS A ACEITAREM A PREPARACAO, FOI DECIDIDO
GO |MONTADO DE ABOBORA CABOTIA RELACIONAR A RECEITA COM UM HALLOWEEN FORA DE
EPOCA.
ESCALDADO DE PLANTAS ALIMENTICIAS NAO ~ .
GO CONVENCIONAIS UMA ALIMENTACAO MAIS SAUDAVEL E ADEQUADA
|
G0 |FAROEA ALEGRIA FACA SEU ORGANISMO FELIZ!
GO [ESCONDINHO DA HORTA ALIMENTACAO SAUDAVEL NA CRECHE
ESCONDINHO DE PUREDE MANDIOCA COM CARNE ~ )
GO SUMNA E LEGUMES OFICINA DA ALIMENTACAO SAUDAVEL
GO [MATULA SABOROSA LABIRINTO NUTRITIVO
GO [TILAPIA SABOROSA OFICINA DE ALIMENTACAO SAUDAVEL.
GO TORTA DE LEGUMES COM FRANGO ZERO LACTOSE [PROJETO: "NOS LEGUMES E NAS FRUTAS DO MEU QUINTAL
ENRIQUECIDA COM BIOMASSA DA BANANA VERDE |TEM VITAMINAS LEGAL!"
GO [PAO RECHEADO DE AMOR OFICINA CULINARIA DE PAO RECHEADO DE AMORR
INCENTIVANDO O CONSUMO DE VEGETAIS ATRAVESDE UMA
GO |GALINHADA DA ROGA PREPARACAO REGIONAL.
GO ROCAMBOLE NUTRITIVO DE BARU DA TIA A INTRODUCAO DO PEIXE E DO BARU NA
OSMARINA ALIMENTACAO,DEVIDO AO SEUS VALORES NUTRICAONAIS.
GO [FAROFA NUTRITIVA COZINHA SAUDAVEL
GO [ARROZ DA HORTA QUEM SE ALIMENTA BEM, SAUDE TEM.
O REAPROVEITAMENTO DOS ALIMENTOS E O BAIXO TEOR
GO |FEIJOADA NUTRITIVA DE CALORIAS.
BURE: RESGATANDO UMA ALIMENTACAO NATURAL; BURE:
GO |BURE DE MILHO VERDE DA TIA ANDREIA PRATO REGIONAL NUTRITIVO; BURE DESDE O PLANTIO DO
INGREDIENTE PRINCIPAL (MILHO), ATE O PRATO (RECEITA).
60 |ARROZ DOS CAMPEBSES (Kzl%gNHA SAUDAVEL NO PROGRAMA QUEM PERDE GANHA
GO [ARROZ COLORIDO ARROZ COLORIDO
GO |(CALDO DE FRANGO DA ROMILDA CALDO DE FRANGO DA ROMILDA
GO [MACARRAO NUTRITIVO MACARRAO NUTRITIVO
GO CREME DE LEGUMES COM FRANGO E ARROZ CREME DE LEGUMES COM FRANGO E ARROZ BRANCO
FRANGO
GO [FAROFA RICA A IMPORTANCIADA ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA
GO QEEAODZAABOBORA CABOTIAN COM CARNE MOIDA E ARROZ, ABOBORA CABOTIAN COM CARNEMOIDA E SALADA.
GO [(GALINHADA COM CENOURA E MILHO OS LANCHES SAO OFERTADOS NA ESCOLA.
GO [CREME DE ABOBORA HORTA ESCOLAR
GO |VALDECINA NUNES DA SILVA ﬁg\JAEANA DA ALIMENTACAO SAUDAVEL QUE FOI ENCERRADA
GO [GALINHADA MESTA NORTE DE GOIAS A IMPORTANCIA DAS VITAMINAS A E E PARA A SAUDE.
GO [RISOTO DE FRANGO COLORIDO PROMOVER A ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA
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FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO
CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
ALIMENTACAO ARCO IRIS
GO [TORTA NUTRITIVA COM VERDURAS ( APROVEITAMOS AS FANTASIAS QUE SE USAM PARA
COMEMORAR O DIA DO CIRCO)
GO [ASSADO PARA FICAR FORTE COZINHANDO DIFERENTE
GO |GALINHADA NUTRITIVA PROJETO AGRINHO
A ALIMENTACAO ENVOLVE DIFERENTES ASPECTOS QUE
GO |TORTA DE FRANGO MANIFESTAM VALORES CULTURAIS,
SOCIAIS, AFETIVOS E SENSORIAIS.
O PROJETO ALIMENTACAO SAUDAVEL E SAUDE E UM
GO |ALMONDEGAS NUTRITIVAS AO CREME CABOTIAN |PROJETO EM ANDAMENAO DA ESCOLA MUNICIPAL PAULO VI,
QUE E ESCOLA DE TEMPO INTEGRAL.
MA [ARROZ COLORIDO EDUCACAO NUTRICIONAL PARA ESCOLARES
MA |ARROZ DE CUXA COM FRANGO ACEBOLADO FRUTAS E LEGUMES NATUAIS COMO COMER TODINHO?
MA |CALDO DE MACAXEIRA COM ERANGO ALIMENTACAO SAUDAVEL: INCENTIVANAO HABITOS
SAUDAVEIS
GALINHADA COM ARROZ DE CUXA E ABOBORA ~ ) , )
MA COM MELANGIA DE SOBREMESA ALIMENTACAO SAUDAVEL: INCENTIVAR HABITOS SAUDAVEIS
MA |MACARRA® TORRADO COM CARNE MOADA EDUCACAO NUTRICIONAL PARA ESCOLARES
MA |PURE DE ABOBORA EDUCACAO NUTRICIONAL PARA ESCOLARES
MA |SOPA DE FEIJA® NUTRITIVA APROVEITANDO DE ALIMENTOS
MA |SUFLE DE MAMAO: PRINCESINHA DO SERTAO SUFLE DE MAMAO: PRINCESINHA DO SERTAO
EDUCACAO ALIMENTAR E PREVENCAO DE DOENCAS
MA ~[RISOTO DE BODE COM VAGEM CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS (DCNT)
MA |ARROZ MARIA ISABEL COM BATATA ARROZ MARIA ISABEL COM BATATA
MA [BAIAP DE DOIS BAIAO DE DOIS
MA |CACHORRO QUENTE NUTRITIVO COM SUCO VERDE|[NUTRI BEM PARA CRESCER SAUDAVEL
FAROFA DE CUSCUZ COM FRANGO ASSADO ~ )
MA ACOMPANHADA COM PUREDE ABOBORA ALIMENTAGAO SAUDAVEL.
MA |GALINHA RAPIDA A ALIMENTACAO SAUDAVEL NO CONTEXTO DA EDUCACAO
INFANTIL
E NECESSARIO TER UMA BOA ALIMENTACAO SAUDAVEL
. PARA QUE POSSAMOS VIVER BEM E TER MAIS DISPOSICAO
MA |[GALINHADA COM ABOBORA E TALOS DE COUVE NO NOSSO DIA A DIA.
MA [GALINHADA NUTRITIVA ALIMENTACAO BEM PARA INCENTIVAR O APRENDIZADO
MA [MARIA ISABEL DE FRANGO. MARIA ISABEL DE FRANGO.
MA |BOLINHO DE LEGUMES VOCE ESCOLHE O QUE COMER.
MA |FAROFA CAIPIRA E SUCO SOL DO SERTAO HISTORIAS DELICIOSAS DA MINHA AVO
MA [RISOTO MADE IN ROCA HISTORIAS DELICIOSAS DA MINHA AVO
MG ESCONDINHO DE MANDIOCA AO MOLHO DE CARNE ALIMENTAGAO SAUDAVEL E SABOROSA
E LEGUMES
MG |FAROFA DE PINHAO ?EIF\IE/IF\I)EAI\\ITAQAO SAUDAVEL E COM PRODUTOS DA NOSSA
MG STROGONOFF DE FRANGO COM MOLHO BRANCO |CONHECENDO OS ALIMENTOS DA RECEITA E SUA
DE INHAME IMPORTANCIANA SAUDE
MG |FEIJAO TROPEIRO DA ANA MARIA BRAGA Egg(l\)/l&\/sER A ALIMENTACAO SABOROSA E SAUDAVEL NAS
FRANGO ASSADO RECHEADO COM CREME DE ~ )
MG RICOTA E BROCULIS DESCOBRINDO UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL.
MG [(BOLO SALGADO NUTRITIVO NUTRICAO: FONTE DE VIDA E SAUDE!
MG [LASANHA DE BERINJELAS COM BANANA SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL
MG [CASCA DE BANANA A NAPOLITANA REAPROVEITANDO CASCA DE ALIMENTOS (BANANA)
A GRANDE BETERRABA - IMPORTANCIADA BETERRABA E
MG |ESTROGONOFE BOI NA HORTA DEMAIS LEGUMES NA ALIMENTACAO ESCOLAR.
COMO E GOSTOSO APRENDER TODOS OS CONTEUDOS SE
MG |ARROZ NUTRITIVO ALIMENTANDO DE FORMA NUTRITIVA E DIVERTIDA
MG |TORTA DE PAO NUTRITIVA REDUZINDO O DESPERDICIO
MG |FAROFA DE LEGUMES FAROFA DE LEGUMES COM CARNE BOVINA E OVOS
COZIDOS
MG [CALDO DE MANDIOCA DA TIA LORRAYNE REFEICAO E QUALIDADE
MG |[OMELETE DA CLOTILDE QUALIDADE SEMPRE
MG CREME DE ABOBORA MORANGA COM CARNE DE  |BELEZA A MESA PARA UMA CRIACAO DE HABITOS
BOI ALIMENTARES SAUDAVEIS.
O DESAFIO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL: LUXO PARA
MG INHOQUEDE ABOBRINHA POUCOS OU HABITOS ACESSIVEIS
MG |PARMEGIANA DE ABOBRINHA COM LINGUINCA PARMEGIANA DE ABOBRINHA COM LINGUICA
MG |PIZZA NUTRIR APROVEITANDO INTEGRAL DOS ALIMENTOS.

ZERO AO DESPERDICIO
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P FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO

CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
EDUCACAO E MODIFICANDO HABITOS ALIMENTARES COM A
MG [POLENTA DO POPEYE FORCA DO POPEYE.
MG [TORTA DE ABOBRINHA ALIMENTACAO SAUDAVEL
MG [FEIJAP GOIANO ALIMENTACAO NUTRITIVA E SABOROSA
MG iL';ggONOFF DE INHAME COM FRANGO EM VAMOS PROVAR TODOS OS ALIMENTOS?
MG |ARROZ TEMPERADO COLORIDO POR UMA MERENDA SAUDAVEL E NUTRITIVA.
ALIMENTAGCAO SAUDAVEL
INTRODUCAO DE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL E
MG [BOLINHO NUTRITIVO EQUILIBRADA PARA AS CRIANCAS DAS ESCOLAS
MUNICIPAIS.
. PROJETO TORTA SAUDAVEL: DIVERTIDA, INTEGRAL E
MG |TORTA SAUDAVEL DIVERTIDA NATURAL EM PARCERIA SAUDAVEL DA ALIMENTACAO.
ARROZ RISOTO COM CARNE MOIDA, TALOS DE
MG [COUVE , CENOURA E SUCO DE COUVE COM ALIMENTACAO SAUDAVEL , PRECO ACESSIVEL
INHAME E LIMAO
) ALIMENTACAO SAUDAVEL E NUTRITIVA: ENGROSSADINHO
MG [ENGROSSADINHO DE FUBA ENRIQUECIDO DE FUBA ENRIQUECIDO
MG [FRANGO ASSADO COM BATATA ALIMENTACAO DE QUALIDADE.
MG [FRANGONOFF DE LEGUMES. FRANGONOF DE LEGUMES
MURAL DE NUTRICAP
MG |ESCONDINHO CREMOSO DE VACA ATOLADA SERIE VEGETAIS - AGRIAG
MG |ESCONDINHO DE LEGUMES DA FATINHA CONHECENDO O SABOR
MG |NHOQUE DA CIDA VARIANDO SABORES
MURAL DE NUTRICAO:
MG |[SUFLE DE INHAME SERIE VEGETAIS - INHAME
MG [TORTA DE MILHO VERDE ( REAPROVEITAMENTO) [APROVEITANDO TOTAL DOS ALIMENTOS : MILHO VERDE
MG [LEGUMINETE ASSADO LEGUMINETE ASSADO
MG |CREME DE ABOBORA CABOTIAN CREME DE CABOTIA
N PROMOVENDO BONS HABITOS ALIMENTARES PARA AS
MG |EMPADAO DE FRANGO CRIANCAS DA REDE MUNICIPAL DE EDUCACAO.
MG [TORTA DE LEGUMES COM TRIGO DE QUIBE INTRODUCAO DE LEGUMES NA ALIMENTACAO ESCOLAR
MG [OMELETE NUTRITIVO CULTIVO DA HORTA ESCOLAR
MG ngEc'\)",\'lEIRNUTR'T'VO COMARROZ COLORIDO DA "CONVERSANAO SOBRE 0OS ALIMENTOS"
MG [PURE DE BATATA GELADO ALIMENTACAO COM QUALIDADE
MG |STROGONOFF DE ABOBRINHA DICA DA NUTRI
MG [FALSO PAO DE QUEIJO COM LINGUICA PREPARAR BEM AS RECEITAS,
PROJETO :
MG |[PEITO DE FRANGO COM BATATA GRATINADO EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
ATIVIDADES LUDICAS PARA O DESENDOLVIMENTO SOCIAL E
MG [COLORIDO DE FRANGO AO ALHO-PORO RELACIONADO A ATO DE COMER.
ALIMENTACAO SAUDAVEL E SABOROSA = MENOS
MG |TORTA ESPECIAL NUTRITIVA DESPERDIGIOS.
MG |BOLO DE MILHO VERDE SALGADO COLORINDO O PRATO( A ALIMENTACAO)
MG |FAROFA CROCANTE NUTRITIVA COLORINDO O PRATO(A ALIMENTACAO)
FAROFA DE ARROZ COLORIDA DA TIA BRUNA ~
MG (ESCOLA ANAOLA) COLORINDO O PRATO(A ALIMENTACAO)
MENOS SAL,MAIS SABOR E SAUDE. (RECOMENDACAO X
CONSUMO)
MG [FAROFA NUTRITIVA ROTULO DOS ALIMENTOS/SAL DE ADICAOO (SALEIRO)/USO
DE TEMPEROS VERDES.
COLORINDO O PRATO (A ALIMENTACAO)
MG |QUIBE ASSADO NUTRITIVO DO TIO CRISTIANO "CADA ALIMENTO TEM UMA COR, CADA COR, UMA
SUBSTANCIA DIFERENTE QUE AJUDA O CRESCIMENTO"
MG |[FEIJOADA NUTRITIVA OFICINA CULINARIA
MG [FAROFA NUTRITIVA DE LEGUMES COM BANANA APRENDENDO COM OS ALIMENTOS
MG |PATE DE FRANGO SAUDAVEL ALIMENTACAO SAUDAVEL DURANTE E APOS O PERIODO
ESCOLAR
MG ,ié,l&llngDOE ABOBORA MORANGA, MANDIOCA E "ALIMENTACAO SABOROSA E SAUDAVEL SS".
MG |TORTA DE ABOBRINHA ggggm DE ALIMENTACAO SAUDAVEL E ADEQUADA NA
MG |BOLINHO SURPRESA TESTE DE ACEITABILIDADE COM INFORMACAO NUTRICIONAL

DO BOLINHO SURPRESA
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FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO
CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
TESTE DE ACEITABILIDADE DO MACARRAO A LA MINEIRA
MG |MACARRAD A€AMINEIRA COM INFORMACAO NUTRICIONAL
MG |ABOBORA SAUTE COM MOLHO DE CARNE EXPERIMENTAR PARA APROVAR
MG |[SALPICAO NUTRITIVO ALIMENTACAO BONITA, COLORIDA E NUTRITIVA.
MG |ARROZ A GREGA MAIS QUE MAIS COLORIDO. ARROZ A GREGA MAIS QUE MAIS COLORIDO.
MG |CALDO DE LEGUMES INSERIR LEGUMES E VERDURAS NA ALIMENTACAO DOS
ALUNOS .
A TORTA SURPRESAUDE LEGUMES FOI UM MEIO PELA QUAL
MG |TORTA SURPRESA DE LEGUMES ENCONTRAMOS DE OFERECER OS ALIMENTOS QUE NAO
POSSUEM UMA BOA ACEITACAO DA CLIENTELA DA ESCOLA.
TRABALHO EDUC ALIMENTAR. OBJVETIVO INCENTIVAR A
MG |[SALADA DE ARROZ ALIMENTACAO SAUDAVEL. FEITO PELOS ALUNOS, SOB
MINHA ORIENTACAO.PROPOSTA INSERIR NOCARDAPIO 2018.
MG [FAROFA NUTRITIVA VALORIZACAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL
MG [CALDO DE LEGUMES FIBRAS ALIMENTARES
MG [ISCA DE FRANGO COM PASTA DE LEGUMES IDENTIFICANDO TEXTURAS E SABORES
INTRODUGCAO DE ALIMENTOS SAUDAVEIS NA ALIMENTACAO
MG |ESCONDINHO DE CARNE SECA DOS ALUNOS DESTA ESCOLA
MG [FAROFA COLORIDA CORPO SAO MENTE SADIA ALIMENTACAO E A BASE DE TUDO
MG [TORTA DE LEGUMES TORTA DE LEGUMES
MG [STROGONOFF NUTRITIVO FAZENDO A DIFERENCA NA ALIMENTACAO ESCOLAR.
MG [ACHADINAO DE FRANGO DESCOBRINDO OS LEGUMES
MG [OMELETE ASSADO COM LEGUMES E BROCULIS COZINHA EXPERIMENTAL SAUDAVEL
MG §2k|AE?2 DE MACARRAO COM OVOS E LEGUMES NA ALIMENTACAO SAUDAVEL E GOSTOSA
MG |SUFLE DE LEGUMES ALIMENTACAO SAUDAVEL E GOSTOSA
MG |TROPEIRO DA TIA CELI ALUNOS BEM ALIMENTADOS, ESTAO DOS GRATIFICADOS!
FAROFA NUTRITIVA PARA ALIMENTACAO ESCOLAR DOS
MG |FAROFA DE LEGUMES ALUNOS DA ESCOLA MARIA JOSE DE PAULA.
MG E&LSL;A”LAGADO DE BETERRABA E LEGUMES DA INTRODUCAO DE ALIMENTOS VARIADOS EM CRECHE.
MG [INHABACE AO MOLHO BRANCO COM FRANCO "CIRANDA DA MAGALI"
MG |REQUEIJAO DA TIA ANA PAULA INCENTIVO A ALIMENTACAO E NUTRICAO EM CRECHES.
TRABALHO COM INCENTIVO E ALIMENTACAO SAUDAVEL, O
MG |[TORTA FACIL DA TIA SOLANGE TEMA DA RECEITA, REVELA UMA PRATICA NA COZINHA DA
CRECHE, COM AUXILIO AO DESENDOLVIMENTO DA CRIANCA.
OS BENEFICIOS DA ABOBORA MADURA PARA SAUDE, O
MG [LASANHA MINEIRA NUTRITIVA CONHECIMENAO DO SEU FORMATO E COR.
MG QUIBE ASSADO DE BERINJELA RECHEADO COM QUIBE ASSADO DE BERINJELA RECHEADO COM LEGUMES
LEGUMES AO MOLHO BRANCO AO MOLHO BRANCO.
INCENTIVAR A EDUACACAO ALIMENTAR SAUDAVEL AOS
MG |STROGONOFF DE FRANGO COM INHAME ALUNOS ASSISTIDOS PELO MUNICIPIO.
MG |PAO DE ESPINAFRE COM QUEIJO BRANCO NUTRICAO SABERES
MG [PAO DE QUEIJO MARAVILHA A COR DO SABOR
MG [ALMONDEGA NUTRITIVA AO MOLHO ALIMENTACAO NUTRITIVA E SAUDAVEL.
O ARROZ NUTRITIVO VAI INCENTIVAR AS CRIANCAS PARA
MG |ARROZ NUTRITIVO COMEREM MELHOR.
MG |DELICIA DA DIVA GESTAO RESPONSAVEL E ALIMENTACAO SAUDAVEL.
MG |FARNEL DE PEQUI AMINEIRADA FARNEL DE PEQUI AMINEIRADA
MG FAROFA NUTRITIVA COM CARNE, LEGUMES E ALIMENTACAO E NUTRICAO ATRAVESDA RECEITA: FAROFA
VERDURAS. NUTRITIVA COM CARNE, LEGUMES E VERDURAS
MG |MEXIDAO DO CARLAO EDUCACAO PELA BOCA: SABORES E DELICIAS DO CARLAO.
DESPERDICIO ZERO E NUTRICAO SEM IGUAL ( NO
MG [ENSOPADINHO DE ENTRECASCA DE MELANCIA CONTEXTO DO PROJETO ANUAL " CIDADANIA: MEU MUNAO
COME?A AQUI ! ™).
CALDO VERDE COM PALMITO DCOLORALE R
MG MANDIOCA TROCA DE EXPERIENCIAS
MG |ESPAGUETE NUTRITIVO O COLORIDO DOS ALIMENTOS
MG [FEIJAp TROPEIRO DA EVA ESCOLHAS CERTAS
MG [FRANGO A FRANCESA INOVAR
MG [INHAME CREMOSO MELHORAR SEMPRE

31




FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO
CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
O SEGREDO DOS VEGETAIS - UMA PECA DE TEATRO BEM
MG |BATATA PIZZA E VEGETAIS DIVERTIDA E ENGRACADA.
MG |TORTA COLORIDA DE VEGETAIS DESCOBRINDO AS CORES
MG |TORTA DE REPOLHO TORTA SAUDAVEL ACOMPANHADA COM SUCO DE LIMAO
NATURAL.
MG |CANJIQUINHA CREMOSA A MODA MINEIRA NAO SEI
MG [FEIJAD MARAVILHA JOAO E O PE DE FEIJAO MARAVILHA.
ELABORACAO DE RECEITA NUTRITIVA PARA ALIMENTACAO
MG |QUIRERA MINEIRA ESCOLAR
MG SUFLE®DE ABOBORA MORANGA, FRANGOS E SABORES E SABERES E A IMPORTANCIADA ALIMENTACAO
LEGUMES SAUDAVEL NA EDUCACAO INFANTIL.
MG |CALDO DE LEGUMES COM CARNE ( MUSCULO) SABOR E SAUDE NA ALIMENTACAO ESCOLAR.
MG |ENGROSSADO DE FRANGO COM MILHO VERDE éLR'mEgTAACAO ADEQUADA E DE QUALIDADE FUNCIONAL A
MG |PAO DE BATATA PAOZINHO CASEIRO DE BATATA
EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL PARA OS ALUNOS
MG |ARROZ E FEIJAO NUTRITIVO COMPARTILHANHO A IMPORTANCIADE UMA ALIMENTACAO
SAUDAVEL RICA EM NUTRIENTES BENEFICOS A SAUDE.
COMPARTILHANHO SABERES E SABORES NA ESCOLA
MG |GALINHADA COM PEQUI E ORA-PRO-NOBIS MUNICIPAL DOUTOR TEOFILO NASCIMENTO - COMUNIDADE
QUILOMBOLA DE PONTINHA
NHOQUE DE ABOBORA PAULISTA ACOMPANHADO
MG |DE ARROZ ENRIQUECIDO COM BROCOLIS E COMER BEM PARA VIVER MELHOR.
LEGUMES
MG |BOLO RECHEADO DE CARNE MOIDA BOLO RECHEADO DE CARNEMOIDA.
TITULO: APRENDENDO SE ALIMENTACAO.
MG |ESCONDINHO DE FRANGO E TOMATE FOI TRABALHADO COM OS ALUNOS A IMPORTANCIADE UMA
ALIMENTACAO SAUDAVEL.
ESPAGUETE DE ABOBRINHA AO MOLHO DE < ]
MG TOMATE E LINGUICA ALIMENTACAO SAUDAVEL.
MG |FEIJOADA NUTRITIVA PRATOS SAUDAVEISPARA AS CRIANCAS
) PROPORCIONAR AOS ALUNOS UMA EDUCACAO ALIMENTAR
MG |PEITO DE FRANGO A MODA MAXIMILIANA FUNCIONAL DE QUALIDADE.
MG |PIZZA DE FRIGIDEIRA COM PAES AMANHECIDOS P1ZZA NA FRIGIDEIRA
MG |POLENTA COM ABOBORA HORTA ESCOLAR:PLANTAR PARA COLHER
MG |TORTA DE MANDIOCA ALIMENTACAO SAUDAVEL NA MERENDA ESCOLAR
MG |CANJIQUINHA NUTRITIVA COM CARNE MOIDA HISTORIAS SOBRE BOA ALIMENTACAO.
MG |P1ZZA SAUDAVEL DE FRANGO SEMAFORO DA BOA ALIMENTACAO.
MEU PRATO SAUDAVEL. SERAO APRESENTADO AOS
MG |SURPRESA DE ABOBORA ALUNOSSO PRATO PRONTO, OS INGREDIENTES, SEUS
VALORES E IMPORTANCIA NUTRICIONAL.
MG |FAROFA COLORIDA TEATRO DE FANTOCHES: OS FANTOALIMENTOS
MG |MIX DE LEGUMES MINUTO DE CONVERSA COM O NUTRICIONISTA
MG |PICADINHO DE MANDIOCA COM CARNE "O SABOR DE CASA"
MG CARNE MOIDA AO MOLHO DE LENTILHA COM DIVULGACAO DE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL E
LEGUMES EQUILIBRADA.
MG |FEIJOADA DE LEGUMES CONHECENDO E APRENDENDO COM OS ALIMENTOS.
MG RISOTO DE FRANGO COM LEGUMES E SALADA APRESENTACAO DE UMA ALIMENTACAO EQUILIBRADA AS
VERDE COM FRUTAS CRIANCAS.
PANQUECA DE AVEIA C/ FRANGO AO MOLHO DE
MG QUEIJAMINAS E MANJERICAO VISITA A HORTA ESCOLAR
MG |FEIJOADA NA ABOBORA MINEIRICE NA ESCOLA -
MG [CALDO DE ABOBORA E MANDIOCA COM FRANGO  [ALIMENTACAO SAUDAVEL
MG |BOLINHO DE PTS DA IRACEMA EXPERIMENTANTO NOVOS ALIMENTOS
MG |ESCONDINHO DE MANDIOCA EXPERIMENTANTO NOVOS SABORES E TEXTURAS
MG |PAODE CEBOLA COM AVEIA FACIL CONHECENDO A CEBOLA E A AVEIA
MG |QUIBE ASSADO COM LEGUMES QUALIFICAR OS ALIMENTOSAOFERECIDOS PELA ESCOLA.
MG |TORTA DE ARROZ NOVAS IDEIAS, NOVOS SABORES, NOVAS SENSACOES.
MG |TORTA DE LEGUMES LEVANDO A VIDA COM MAIS SABOR.
MG [TORTA DE ABOBORA DE LIQUIDIFICADOR VAMOS AS COMPRAS?
) NUTRIR PARA CRESCER, E O LEMA DA CAMPANHA DA E.E.
MG |ROCAMBOLE NUTRITIVO DE SOJAE CARNE NORBERTO DE ALMEIDA ROGHA.
MG |LASANHA DE FUBA NUTRITIVA MILHO: O VERDADEIRO CEREAL RADICAL!
BOLINHO ASSADO DE CARNE MOIDA COM SOJA AO ~ )
MG MOLHO VERMELHO ALIMENTACAO SAUDAVEL
MG |OMELETE ASSADA ALIMENTACAO SAUDAVEL
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CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
MG |OMELETE DE FRIGIDEIRA ALIMENTACAO SAUDAVEL
MG |TORTA DE ABOBRINHA ALIMENTACAO SAUDAVEL
CREME DE INHAME COM CENOURA AO MOLHO.
MG |CREME DE INHAME COM CENOURA AO MOLHO ALIMENTACAO O CORPO E NUTRICAO O CONHECIMENTO.
MG [BATATA SAUTE O TITULO E ALFABETIZACAO ALIMENTAR
MG [FAROFA COLORIDA DE LEGUMES CULINARIA SAUDAVEL E REGIONAL
MG |[LASANHA DE REPOLHO COM QUEIJO CANASTRA [REAPROVEITANDO CONSCIENTE DOS ALIMENTOS
MG |DELICIA DE MINAS VALORIZACAO OS PRODUTOS LOCAIS
ARROZ MINERIM = ALIMENTACAO SAUDAVEL :
MG |ARROZ MINERIM REAPROVEITANDO DE TALOS, PARTES BENIFICAS DOS
ALIMENTOS .
MG [FAROFA DO ZE ORA-PRO-NOBIS: UNIAO DE SABOR, SAUDE E CULTURA.
MG [POLENTA SABARENSE ORA-PRO-NOBIS: ALIMENTACAO COM SAUDE E CULTURA.
MG [STROGONOFF DE CARA ALIMENTACAO COM DESPERDIIO ZERO
MG [TORTA DE LEGUMES DA ADRIANA CONHECENDO OS ALIMENTOS
MG [BISCOITO DE FARINHA COM CENOURA HORTA NA ESCOLA
MG |BOLINHO DA TIA SU SABOR E COR NA MERENDA ESCOLAR.
MG |FRANGO EMPANADINHO FRANGUINTO DA TIA NENA
MG [|STROGONOFE DE LEGUMES E FRANGO ALIMENTACAO SAUDAVEL.
MG |CALDO DE BANANA VERDE ALIMENTACAO SAUDAVEL
MG |CUSCUZ NUTRITIVO DA POLY ALIMENTACAO SAUDAVEL
MG |FEIIAO MARAVILHA CONHECA AS MARAVILHAS QUE ESTAO ACRESCENTADAS
AO FEIJAO.
MG ALMONDEGAS VEGETARIANAS DE MANDIOCAAO |CONHECENDO OS INGREDIENTES DA RECEITA ATRAVES DO
MOLHO DE LEGUMES SEMAFORO ALIMENTAR
ESCONDINHO DE MANDIOCA E ABOBORA COM
MG |RECHEIO DE CARNE MOIDA, PROTEINADE SOJA E ["CONHECENDO OS ALIMENTOS"
LEGUMES
MG |SOPA DE BANANA VERDE COM MACARRAO DELICIAS DE NOSSA TERRA
MG [ARROZ INTEGRAL COM FRANGO E LEGUMES ALIMENTACAO SAUDAVEL
MG [ABOBRINHA SUPREMA SEMANA DA ALIMENTACAO
CONVERSANDO COM PAIS E RESPONSAVEIS: A
MG |FAROFA A MINEIRINHA IMPORTANCIA DE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL DESDE A
INFANCIA.
MG |[SIRLENE WOLFF DA SILVA ALIMENTACAO SAUDAVEL E SEUS BENEFICIOS
MG Ei':{ARgg ABOBORA CABOTIAN CRUA COM CASCA SOPA DE ABOBORA CABOTIAN CRUA COM CASCA E ARROZ
MG [B)gﬁg DE INHAME COM ARROZ E CHIPS DE BATATA |50 5 570 ALIMENTACAO SAUDAVEL /2017
MG |FEIJOADA LIGHT ALIMENTACAO SAUDAVEL E DE QUALIDADE NAS ESCOLAS
PUBLICAS.
MG [OMELETE ASSADO ALIMENTACAO SAUDAVEL PARA TODOS.
MG |TORTA DE LEGUMES ALIMENTACAO E SAUDE
MG |TORTA SABOROSA DE REPOLHO TODOS OS ALUNOS BEM ALIMENTADOS
MG |CUSCUZ VERDINAO DA BEL ALIMENTACAO O CORPO, NUTRICAO O CONHECIMENTO.
MG |TORTAIOBA ALIMENTACAO O CORPO, NUTRICAO O CONHECIMENTO.
MG [ARROZ VERDE NUTRITIVO TEATRO DOS ALIMENTOS.
MG [TROPEIRO PROTEICO A MODA MORBELLO IMPORTANCIADO FEIJAO E DAS PROTEINAS
MG |FARGEA DE TRIGUILHO ALIMENTACAO SAUDAVEL PARA PROMOCAO DA QUALIDADE
DE VIDA.
MG |FAROFA DOURADA PALESTANDO DE ALIMENTACAO SAUDAVEL PARA OS PAIS.
MG |TORTA DE CENOURA PALESTANDO SOBRE ALIMENTACAO SAUDAVEL
MG |FILE DE FRANGO AO MOLHO DE CABOTIA FACA SUA ESCOLHA
CONHECENDO TUDO SOBRE OS VEGETAIS: ORIGEM,
MG Eékzg gFéE,\'/\l"UEzgiF:/EELFf_'zURAS’ LEGUMES COM CLASSIFJCA(;AO, SABORES, CARACTERISTICAS E A SUA
IMPORTANCIANA NOSSA ALIMENTACAO.
MG |ESCONDINHO DE BATATA COM BANANA, CARNE ESCONDIDINHO DE BATATA COM CARNEMOIDA, ABOBORA,
MOIDA,BETERRABA,ABOBORA BETERRABA.
MG |FAROFA NUTRITIVA A ARTE DE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL
MG |TUTU DOS PEQUENOS EE;\(/:I/EQEAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL: EM FOCO O SELF
PROMOCAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL PARA PROMOVER
MG [FAROFA DOCE DA TIA NANINHA A VIDA COM QUALIDADE
~ DESCOBRINDO OS ALIMENTOS E APRENDENDO A SE
MG |SOPA DE FRUTA PAO COM FRANGO ALIMENTAR DE FORMA SAUDAVEL
MG |MACARRAO VITAMINADO PROJETO PAO NA HORTA: A%0O CAMPO NOSSA MERENDA
MG [SOPAO REGIONAL DA HORTA PROJETO HORTOLA - MINHA HORTA NA ESCOLA
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P FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO

CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
MG [ABOBORA CREMOSA COM LEITE DE COCO ISSO SERVE PRA QUE?
MG TORTA SALGADA DE CASCA DE ABOBORA COM PALESTANDO SOBRE A IMPORTANCIADO APROVEITANDO
RECHEIO DE TALOS INTEGRAL DE ALIMENTOS
MS [FAROFA DE ARROZ NUTRITIVA PRATO COLORIDO ALIMENTACAO SAUDAVEL
MS |PORPETAS NUTRITIVAS - ALMONDEGAS DESVENDANDO AS CORES - ACAO REALIZADA NO PRE
ESCOLAR
DEVIDO OS PRODUTOS DA AGRICULTURA FAMILIAR,SEREM
MS Esisgg"\""o DE MANDIOCA COM RECHEIO DE FRESCO E NUTRITIVOS,PENSAMOS JUNTO COM O
PROFISSIONAL NUTRICIONISTA ELABORAR ALGO SAUDAVEL.
MS [PANJAX PANQUECA SAUDAVEL DA DONA NEIDE.
ESTAO RECEITA NO TRADICIONAL E E EXCESSIVA EM
MS féi?f@?fgﬁ DE PROTEINA DE SOJA CALORIAS E POUCOS NUTRIENTES E A DESTAO FORMA QUE
ELABOREI E RICA EM FIBRAS PROTE?NAS E VITAMINAS.
OFICINA CULINARIA, ACAO ENTRE ESCOLA E ALUNOS COM
MS [TORTA NUTRITIVA COM SABOR PRATICAS PARA UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL.
MS [PAMONHA PANTANEIRA HABITOS DE ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA.
A IMPORTANCIADE SE ALIMENTAR COM PRODUTOS
MS |ESCONDINHO DE BATATA COM CARNE MOIDA NATURAIS ( HORTAS)
PROMOVER A TEMATICA DA ALIMENTACAO SAUDAVEL
MS |PIRAO SABOROSO COM ARROZ BRANCO ATRAVES DA PREPARACAO DA MERENDA ESCOLAR - O
PIRAO SABOROSO
ARROZ TIPICO DA REGIAO, BEM TEMPERADO E DE GRANDE
MS [ARROZ BOLIVIANO ACEITABILIDADE.
MS [ARROZ CRIATIVO ARROZ CRIATIVO
MS |BOBO DE FRANGO ALIMENTACAO SAUDAVEL E SABOROSA.
MS [RIZOTO DE FRANGO RENDIMENTO SEM DESPERDICIO.
CREME DE ABOBORA CABOTIA E MANDIOCA COM .
MS CARNE SOL MAIS VERDURA MAIS SAUDE.
MS |ESCONDINHO DE MANDIOCA DIFERENTE. ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA.
MS |POLENTA COM FRANGO E LEGUMES. QUALIDADE DE VIDA.
MS [QUIBE ASSADO EDUCACAO NA ESCOLA, TEM QUE SER SAUDAVEL.
MS TORTA DE LEGUMES COMMESSA DE BATATA COM ALIMENTACAO MAIS NATURAL POSSIVEL.
INHAME
MS |CALDO LEVANTA CAVEIRA PROJETO SEMEANDO COM AMOR : RESGATANDO VALORES
MS |CARLA PROJETO SEMEANDO COM AMOR
MS EAERCOAFNAADE LEGUMES COM ARROZ E RAPADURA ALIMENTOS SAUDAVEIS HOJE, SAUDE AAMANHA.
MS |LEGUMES AO CREME DE MILHO ALIMENTACAO REGIONAL: O SABOR DO MILHO.
MS TORTA DE BISCOITO INTEGRAL DE FRANGO E ALIMENTACAO SAUDAVEL ATRAVES DA EDUCACAO
PALMITO NUTRICIONAL
MT [FEIJAO DAS MENINAS COMER BEM PARA CRESCER
ARROZ CARRETEIRO COM ABOBRINHA VERDE E ~ ~
MT FEIJAO ENRIQUECIDO COM BERINJELA NAG TENAO TITULO
MT BOBO DE CARNE COM BANANA VERDE ( BANANA [DESENDOLVENAO UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL NA
DA TERRA) ESCOLA E RESGATANAO A NOSSA CULTURA
MT \C/QESE)EM CUBOS COM BANANINHA (NANICA PALESTANDO NA SALA DE JOVENS E ADULTOS.
UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL PARA AS CRIANCAS DA
MT |LASANHA DE BERINJELA NOSSA REDE MUNICIPAL DENTRE OUTRO ESTADOS.
MT [LASANHA NUTRITIVA DA TIA FRANCIS TEATRO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL
POLENTA DA TERRA COM MOLHO CREMOSO DE ] ]
MT CARNE MOIDA CARDAPIO NUTRITIVO E ACESSIVEL
MT |TORTA DE FRANGO COM LEGUMES COMER BEM PARA QUE SEUS DIA COMECE BEM
MT |GALINHADA DA MARIA ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA
MT |ARROZ ALEGRIA ALIMENTACAO PROTEICA COLORIDA SEM CARNE
MT [BRASILEIRINHO TUDO JUNTO E MISTURADO E BEM NUTRITIVO.
MT [FAROFA COLORIDA COLORINDO MINHA ALIMENTACAO
MT [POLENTA RECHEADA ALUNO QUE SE ALIMENTA BEM APRENDE MAIS
MT [QUIRERA COMM CARNE SUINA COMER NA ESCOLA E BOM DEMAIS.
MT [TORTA DE LEGUMES TROTA DE LEGUMES
ESPAGUETE DE ABOBORA COM RAGU DE CARNE [ALIMENTACAO SAUDAVEL NO AMBIENTE ESCOLAR
MT
DESFIADA
MT |TORTA DE FRANGO COM LEGUMES CRIANCA SAUDAVEL CRIANCA FELIZ
MT STROGONOFF DE FRANGO COM BIOMASSA DE "CONHECENDO OS BENEFICIOS E AS VARIAS FORMAS DE

BANANA VERDE

UTILIZAR A BANANA".
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P FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO

”mf CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
MT |MEXIDAP COLORIDO E NUTRITIVO QEESXESANDO ALIMENTOS PRODUZIDOS NA HORTA
CONHECENDO A IMPORTANCIA DE UMA ALIMENTACAO
MT |LASANHA NUTRITIVA SAUDAVEL
MT JARROZ COM CARNE SECA EDUCACAO ALIMENTAR;EM BUSCA DE UMA VIDA SAUDAVEL.
MT [POLENTA COM FRANGO ALIMENTACAO DIVERSIFICADA E SAUDAVEL
MT |SOPA CAIPIRA QUAL E O ALIMENTO??
PA |DESFIADINHO DO AURA COLONIAS DE FERIAS SAUDAVEL NO AURAZINAO
PROMOVER O ALIMENTACAO SAUDAVEL, BASEADA NOS
PA [DOURADA GUISADA PAIDEGUA ALIMENTOS RECEBIDOS NA ESCOLA COM AUTO VALOR
NUTRICIONAL, FAZENDO BEM PRA SAUDE.
A EDUCACAO ALIMENTAR EM BUSCAR DE UMA VIDA
PA |EMPANADINHO PARAENSE SAUDAVEL
PA EE‘SS&@?NHO DE FRANGO COMARROZ E COZINHA SAUDAVEL COM A HORTA ESCOLAR
- - AULA EDUCATIVA SOBRE O PREPARO DO CARDAPIO: FILE
PA |FILE DE PEIXE AO FORNO COM OVO POCHE DE PEIXE AO EORNO COM OVO POCHE
- INGREDIENTES SIMPLES PARA UMA ALIMENTACAO
0
PA |FILERE PEIXE AO MOLHO SAUDAVEL .
UMA AULA PRATICA COM OS ALUNOS DE 1? A 4? SERIE DA
PA FRANGO AO MOLHO DE MANGA COM SALADA ESCOLA MONSENDOR JOSE MARIA DE AZEVEDO SOBRE O
TROPICAL, ARROZ COM CENOURA E JAMBU PREPARO DA MERENDA DIARIA, COM ALIMENTOS
REGIONAIS
PA [FRANGO PAI D'EGUA AO MOLHO DE LARANJA FRANGO PAI D" EGUA AO MOLHO DE LARANJA
INCENTIVANDO O CONSUMO DE PRODUTOS REGIONAIS NA
PA |MACARRONADA PARAENSE ALIMENTACAO ESCOLAR
PA _leCICIaFIiGUA ESSE "NEMO" COM PUPUNHA E APRENDENDO SOBRE A MERENDA NA ESCOLA
PA |PEIXE AO MOLHO VERDE AO SABOR PARAENSE QESESENTAQAO DOS INGREDIENTES DA RECEITA A0S
PA |PEIXE MALCHER BEM DAS CRIANCAS!
PA |SABORES DA ILHA AULA PEDAGOGICA SOBRE A RECEITA SABORES DA ILHA
~ , A VALORIZACAO E CONHECIMENTO DOS ALIMENTOS
PA |SALPICAO DE PEIXE PAI D'EGUA REGIONAIS NA ALIMENTACAO ESCOLAR
FILE DE DOURADA NA CAMA DE BATATA COM ~ p
PA JAMBU AO MOLHO, ALA JURITIS POR UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL
PA |FILE9RE DOURADA A MODA MADRESSILVA FILE DE DOURADA A MODA MADRESSILVA
POR UMA BENEVIDES ECO CONSCIENTE - PROMOVENDO OS
PA |PEIXE PAI D’EGUA AO SABOR BERGCO ALIMENTOS DA CULTURA PARAENSE E O DESPERDICIO
ZERO DE ALIMENTO.
PA |PESCADA NO TUCUPI COM JAMBU AO FORNO DELICIA DE MERENDA
PA ARROZ C/ TALOS DE CARURU E FRANGO AO BENEFICIO DO JERIMUM E DO CARURU COM SEU VALOR
CREME DE JERIMUM NUTRICIONAL
PA |VATAPA-DE JERIMUM COM CENOURA OS BENEFICIOS DO JERIMUM
o " BRINCANDO E APRENDENDO AS PROPRIEDADES DOS
PA |PURE DE MACAXEIRA LA CARNE ALIMENTOS DA RECEITA
PA |GALINHADA NUTRITIVA DESCOBRINDO OS ALIMENTOS
ARROZ A MODA DA ESCOLA DEODORO DE
PA MENDONCA APRENDENDO A NUTRIR
PA EASﬁ(B)SDINHO DE MANDIOCA COM CARNE SECA E ALIMENTOS DA TERRA
UMA ALIMENTACAO MAIS PRAZEROSA E NUTRITIVA PARA OS
PA |PEIXARAL EDUCACAOS.
" A RECEITA FOI APRESENTADA A COMUNIDADE NO EIXO
PA |TORTA DE CARNE MOIDA COM MANDIOCA TEMATICO ALIMENTACAO SAUDAVEL
QUIBEBE DE MANDIOCA COM CARNE MOIDA OU
PA CARNE EM CUBINHOS. RECEITA DA VOVO.
- UTILIZAR INGREDIENTES SAUDAVEIS NA MERENDA
PA |SOPAO SABOROSO ESCOLAR AJUDA NO DESENDOLVIMENTO DA CRIANCA
TORTA DE MANDIOCA COM ESPINAFRE - OU ESCONDIDINHO
PA |[TORTA DE MANDIOCA COM ESPINAFRE DE ESPINAFRE - TORTA DO POPEYE PODEMOS BATIZA-LA
COM DIVERSOS NOMES
ESCONDINHO DE CHARQUE E PURE DE .
PA MACAXEIRA ALIMENTACAO ESCOLAR REGIONAL
ACAI COM FARINHA DE MANDIOCA E PEIXE =
PA ENSOPADO COM CHICORIA EDUCACAO NUTRICIONAL MEDIANTE PECA TEATRAL.
PA ACAI COM FARINHA DE MANDIOCA GROSSA E EDUCACAO NUTRICIONAL MEDIANTE PECA TEATRAL.

CHARQUE ACEBOLADO.
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FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO
CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
PA |ARROZ MATA VERDE COM SALADA CRUA EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL EM SALA DE AULA.
GALINHADA COM ARROZ, FOLHAS DE JAMBU E ~
PA SALADA CRUA EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL EM SALA DE AULA.
PA MEXIDAO DE FRANGO(FARINHA DE MANDIOCA, EDUCACAO NUTRICIONAL MEDIANTE APRESENTAGCAO DE
FEIJAO DA COLONIA E ESPINAFRE) COM ARROZ VIDEOS EDUCATIVOS.
0 - EDUCAGAO NUTRICIONAL MEDIANTE APRESENTAGAO DE
PA |VATAPA DE FRANGO COM ARROZ E JAMBU VIDEOS EDUCATIVOS.
PA |ARROZ ABRASILEIRA A IMPORTANCIADO CONSUMO DE HORTALICAS
. CICLO DE PALESTRAS SOBRE DOENCAS CRONICAS NAO-
PA |ARROZ DELICIA DA LENY TRANSMISSIVEIS
PA |ARROZ DOURADO PARAUPEBENSE EXPERIENCIA CULINARIA EM SALA DE AULA
BOBO SUSTENTAVEL DE ABOBORA COM ~
PA CASTANHA-DO-PARA MAIS NUTRICAO.
PA |CUSCUZ NUTRITIVO DA ROCA MEU PRATO COMPLETO
PA |DELICIA DE FRANGO NUTRITIVO AOS LEGUMES EXPERIENCIA CULINARIA EM SALA DE AULA
PA |ENSOPADO BRASILEIRINHO APROVEITANDO INTEGRAL DE ALIMENTOS.
PA |ENSOPADO DE SOJA NUTRITIVO EXPERIENCIA CULINARIA EM SALA DE AULA
PA |FAROFA DE MILHO COM CARNE MOIDA E SOJA EXPERIENCIA CULINARIA EM SALA DE AULA
PA |FAROFA PROTEICA E NUTRITIVA DE CUSCUZ EXPERIENCIA CULINARIA EM SALA DE AULA
PA |FEIJOADA RICA NUTRITIVA PANELADAS SAUDAVEIS
PA |MIX DE GRAPS A8VODA DO PEBA ALIMENTACAO SAUDAVEL EM TODO O AMBIENTE ESCOLAR
PA [MUNGUZAsSALGADO PARAENSE CONHECENDO MAIS ALIMENTACAO.
PA |POLENTA RECHEADA DE SOJACOM CARNE MOADA |[COMENDO MAIS COM MENOS.
PA REFOGADO DE QUIABO COM ABOBRINHA E MISTURA DE SABORES
FRANGO
PA |SURPRESA PARAENSE DE JAMBU ALIMENTO FORTE E ALIMENTO DO NORTE!
PA |TORTA SAUDAVEL ALIMENTO FORTE E% QUE TEM NO NORTE
PA |VIRADO DE SOJATRICOLOR PIC NIC DA SAUDE.
. OFERTAR UMA ALIMENTAGCAO VOLTADA A UM COTIDIANO DE
PA |BAIAO DE 2 COMLEGUMES. VIDA SAUDAVEIS PARA AS CRIANCAS.
? PROPORCIONAR UMA ALIMENTAGCAO MAIS SAUDAVEL
PA |FAROFA P'DEGUA PARA OS ALUNOS, PROPORCIONANDO CORES E SABORES
PARA ESTIMULAR UMA MELHOR ALIMENTACAO.
PA |FEIJOADA NUTRITIVA SUBSTITUICAO COM AMOR.
PA [ARROZ NUTRITIVO COM FRANGO, TUCUPI E JAMBU [VENDO E APREENDENDO.
PA [MACARRONDA SAUDAVEL ALIMENTACAO SAUDAVEL E GOSTOSO E FAZ BEM.
PA |TORTA SAUDAVEL DA DONA MARIA Egg(‘])EL;(é MULTIDISCIPLINAR EDUCACAO COM A MERENDA
PA |VATAPA PARAENSE EDUCACAO COM A HORTA ESCOLAR
PB |MACARRA® BREJEIRO ALIMENTO DO BEM
PB ARRUMADINAO COM ISCA DE CARNE E SUCO DE RECONHECENDO OS ALIMENTOS REGIONAIS
GOIABA
PB |MACAXEIRA FRITA, ARROZ E FRANGO CROCANTE |ATIVIDADE EDUCATIVA "GINCANA DAS FRUTAS".
PB |RISOTO DE FRANGO RISOTO DE FRANGO
CAPACITACAO COM NUTRICIONISTAS REFERENTE AO
PB |RUBACAO DA MARINALVA MANUSEIO E MANIPULAGAO CORRETA DE ALIMENTOS PARA
EVITAR A CONTAMINAGAO E O DESPERDICIO DOSMESAOS;
PB |ARRUMADINHO O DIA DO DESAFIO
PB |FEIJAO CARIOCA COM LEGUMES JULGAMENTO - O QUE COMEMO E MESMO SAUDAVEL?
PB [RUBACAO MAIS QUE SAUDAVEL OFICINA INFANTIL
PB |BIFE DE SOJACOM BATATINHA CONHECA O VALOR DA SOJA PARA SUA ALIMENTACAO
PB |CABECA DE GALO CABECA DE GALO
PB |CREME DE CENOURA POR UMA ALIMENTACAO FELIZ E SAUDAVEL
PB |ESCONDINHO DE FRANGO SEMANA DA ALIMENTACAO SAUDAVEL
PB |ESCONDINHO DE PEIXE INCENTIVANDO CRIANCAS A SE ALIMENTAREM BEM.
ROCAMBOLE DE BATATA INGLESA COM RECHEIO x "
PB DE EFRANGO DESEIADO ALIMENTACAO SAUDAVEL.
PB |SUFLE DE CHUCHU SEMANA DE ALIMENTACAO SAUDAVEL
PB |SUFLE DE LEGUMES ENRIQUEECIDO ALIMENTAGCAO SAUDAVEL A PARTIR DA EDUCACAO INFANTIL
PB TORTINHA DE ARROZ (APRENDENDO COM APRENDENDO COM ALIMENTAGCAO SAUDAVEL !

ALIMENTACAO SAUDAVEL)
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FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO
CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
PB [ALMONDEGAA LA MONTEIRO LOBATO ALMONDEGA A LA MONTEIRO LOBATO
A RECEITA TEM VALOR NUTRICIONAL. O PRATO FOI
PB gﬁiggﬁg E MACAXEIRA RECHEADO COM AVALIADO PELA NUTRICIONISTA QUE CALCULOU O VALOR
NUTRICIONAL DAS PORCOES INDIVIDUAIS.
PB |FEIJAO ARRUMADO ALIMENTACAO SAUDAVEL PARA VIVER MELHOR
PB |BAIAO DE DOIS MITOS X VERDADES
PUREDE MACAXEIRA COM ARROZ E FRANGO
PB DESFIADO MITOS X VERDADES
PB |[TORTA SALGADA DE PALMA O USO CULINARIO DA PALMA NA ALIMENTACAO ESCOLAR.
PB [BOLINHO SALGADO DE AVEIA PROMOVENDO ALIMENTACAO SAUDAVEL
PB |ALMONDEGA DE CARNE MOIDA NUTRICAO E ALIMENTACAO SAUDAVEL
PE |CARNE SECA A MORANGA DESCOBRINDO A ABOBORA
PE |ESCONDINHO DE BATATA DOCE ALIMENTACAO NO FOLCLORE BRASILEIRO.
PE |PIRAO DE PEIXE COM MACAXEIRA PRATO COLORIDO
PE |TORTA SALGADA DE CENOURA COELHINHO DA PASCOA E A CENOURA
PE [BOLINHO DE SOJA MERENDA SAUDAVEL
PE [BOLO DE QUEIJO DESPERDICIO ZERO
PE [ESTROGONOFF DE FRANGO DIGA NAO AO DESPERDICIO DE ALIMENTOS
PE |FILE PEIXE AO LEITE ALIMENTACAO SAUDAVEL.
MACARRONADA DE SOJAAO MOLHO DE ]
PE MANJERICAO HORTA SAUDAVEL
PE |ROCAMBOLE DE FRANGO ALIMENTACAO SAUDAVEL ATRAVES DAS FRUTAS
SOPA CREMOSA DE BATATA INGLESA COM COXA E ~ ) _
PE SOBRE COXA DE FRANGO A ALIMENTACAO SAUDAVEL: VIDA LONGA.
ARROZ REFOGADO COM LEGUMES, FRANGO, A INSERCAO DE HABITOS ALIMENTARES MAIS SAUDAVEISE
PE |MACAXEIRA ASSADA NO FORNO E FAROFA DE NATURAIS NO E ESCOLAR E CONSEQUENTEMENTE NAS
CASAS DOS ALUNOS, DANDO PREFERENCIA A AGRICULTURA
JERIMUM.
LOCAL
PE |ENAOPADO DE GALINHA COM FUBA UM FUTURO MELHOR
PE |RISOTO DE FRANGO ALIMENTACAO SAUDAVEL NA HORA DO LANCHE
] MUNGUZ?A- SABOROSO E NUTRITIVO. COMIDA TRADICIONAL
PE IMUNGUZA DO NORDESTE
PE [FRANGO XADREZ FRANGO XADREZ
PE |MUGUNZA A SERTANEJO AULAS DE CULINARIA
VISITA A UMA HORTA ORGANICA: BUSCANDO
PE | BAIAO TROPICAL CONHECIMENTOS PARA MELHORAR A NOSSA HORTA
ESCOLAR
PE |ARRUMADINHO NUTRITITIVO AMPLIANDO CONHECIMENTOS COM A HORTA
TERRA, PLANETA AGUA, COMO PRESERVAR E OTIMIZAR NAS
PE [CALDO NORDESTINO NUTRITIVO HORTAS ESCOLARES.
PE [BATATA DOCE COM CHARQUE BATATA DOCE COM CHARQUE.
Pl |ESCONDINHO DE MACAXEIRA COM FRANGO GINCANA PERGUNTAS E RESPOSTAS SOBRE A MACAXEIRA.
b CACHORRO QUENTE COM RECHEIO DE CARNE DE |RECHEIO DE CACHORRO QUENTE COM PROTEINA DE SOJA
SOJA E PEITO DE FRANGO
ESCONDINHO DE MACAXEIRA COM CARNE DE SOL .
PI E BISCOITO PROJETO CEMTI-SAUDE.
. ALIMENTE-SE BEM.
Pl |PUREDE MACAXEIRA COM CARNE MOIDA VIVA AS PRATICAS ALIMENTARES SAUDAVEIS.
PR [TORTA DE CARA«COM LEGUMES APRENDENDO A COMER PARA VIVER MELHOR.
PR |CUPCAKE DE LEGUMES DA TIA HELENA CONHECENDO OS LEGUMES DO CUPCAKE DA TIA HELENA
R AINDA NAO TEM TiTULO. TEXTO SERA ELABORADO
PR EA%TE g Egﬁgg&fg;ﬁfgg URA COM FRANGO AO BASEADO NO ANTIGO "O FEITICO DE ZEZINHO", FALAR? DE
UMA CRIANCA DOENTE POR FALTA DE VITAMINA A.
PR |EDENIZE DO ROCIO FARIA LEITE ?CRIANCAS NA COZINHA, ARTE QUE ENSINA?
- TITULO DA ACAO: COMO TRANSFORMAR UMA RECEITA
PR [MINI'PIZZA COMMESSA DE COUVE FLOR TRADICIONAL EM UMA RECEITA MAIS SAUDAVEL.
FOI REALIZADO JUNTO COM AS CRIANCAS DO CMEI DA
PR [NHOQUEDE ARROZ E BROCULIS TURMA DO PRE 2 . AMBAS PARTICIPACAO NA CONFECAO
DO NHOQUE.
PR |PIZZA DE PEIXE FOI REALIZADO A RECEITA PARA TODAS AS TURMAS DA
ESCOLA
PR |RISOTO A MODA HELENA WITOLAWSK] A IMPORTANCIA DA MERENDA SAUDAVEL NO AMBIENTE
ESCOLAR
PR | TORTA SAUDE CONSTRUINDO UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL EM PARCERIA

COM AS CRIANCAS DO CMEI BRANCA DE NEVE
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P FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO

CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
PR [cuzcuz DE CANJIQUINHA DE MILHO ALIMENTACAO SAUDAVEL COM INOVACAO
PR |ARROZ A BRASILEIRA ALIMENTACAO SAUDAVEL
OFERECER UM PRATO COM INGREDIENTES SIMPLES,
PR |FEIIAO JALO REALIZADO DE FORMA QUE CHAME ATENGCAO, ENFEITADO
COM CHEIRO VERDE. INCLUINDO ESTAOS TEMPEROS NA
ALIMENTACAO.
PR |FILE DE PEIXE GRATINADO ALIMENTACAO SAUDAVEL E UMA ALIMENTACAO VARIADA.
PR [LASANHA DE BATATA APRENDENDO A SE ALIMENTAR BEM
PR [PA® DE SOJA COLOCANDO A MAO NA MASSA
. ALIMENTACAO SAUDAVEL: IMPORTANCIADAS PLANTAS NA
PR |PANQUECA NUTRITIVA DE ORA-PRO- NOBIS ALIMENTAGAO COMO FONTE DE PROTEINAS
PR |PICADINHO NUTRITIVO DE CARNE COM LEGUMES |IMPORTANCIADA ALIMENTACAO DA INFANCIA
PR |TORTA DE ABOBRINHA NUTRITIVA IMPORTANCIADA ALIMENTACAO NA INFANCIA.
TORTA DE FARINHA DE MILHO RICA EM FERRO, FIBRAS,
PR |[TORTA NUTRITIVA VITAMINAS DO COMPLEXO B, MINERAIS, FOSFORO,
PATASSIO, CARBOIDRATOS E PROTEINAS
PR |[VACA ATOLADA ALIMENTACAO SAUDAVEL E HABITOS REGIONAIS
PR | DELICIA DE BERINJELA AO FORNO DELICIA DE BERINGELA AO FORNO
PR [SALPICAP DE BATATA DOCE COMIDAS TIPICAS BRASILEIRAS
PR |EAROFA RICA INTRODUCAO DE ALIMENTOS SAUDAVEISNA ALIMENTACAO
ESCOLAR.
PR |SANDUICHE NATURAL COLORIDO OFICINA GASTRONOMICA DOS BAIXINHOS
PR [SOPA NUTRITIVA ADSSADSFDS
PR [FRANGO AO CREME ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA
PR [FEIJAO SUCULENAO ALIMENTOS FUNDAMENTAIS COMO OS LEGUMES
PR [SOPA DE AGNOLINE SABOR REGIONAL.
PR [TORTA DE LEGUMES ESPECIAL REAPROVEITANDO DE TODOS OS ALIMENTOS.
PR |NHOQUEDE FLOCOS DE BATATA COMER SAUDAVELMENTE E BEM.
PR |TORTA: AMOR E LEGUMES DA ZETE A MAGIA ENTRE A HORTA E A COZINHA
PR |CALDO DE FEIJAP COM BETERRABA E MANDIOCA |ERERERERRER
INOVAR SEMPRE, BUSCANDO MELHORAR A QUALIDADE DE
PR |FEIJOADA DE LEGUMES ALIMENTACAO SERVIDA AOS ALUNOS.
PASTEL ASSADO INTEGRAL DE FRANGO E ~
PR CENOURA ALIMENTACAO DE QUALIDADE.
PR |TORTA DE ABOBRINHA DOS DEUSES ALIMENTACAO SAUDAVEL
O TITULO DA RECEITA:"TORTA DE CHUCHU EM PEDACOS" SE
PR [TORTA DE CHUCHU EM PEDAGCOS DEU EM RAZAO DE SER UM LEGUME REGIONAL E COM
PRECO ACESSIVEL.
PR [ARROZ EDITHE ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA
ATENDIMENTO DE ALUNOS COM RESTRICOES
PR |[TORTA DE ARROZ CRU ALIMENTARES.
PR |FAROFA FUNCAONAL DE LEGUMES ALIMENTACAO SAUDAVEL SE APRENDE NA ESCOLA
PR |RISOTO ROSADO PROJETO: ALIMENTACAO SAUDAVEL SE APRENDE NA
ESCOLA!!!
PR |SOPA CREMOSA FUNCIONAL DE ABOBORA ALIMENTACAO SAUDAVEL SE APRENDE NA ESCOLA!!!
PR |NHOQUEDE PUREDE BATATA O COLEGIO AINDA NAO EFETUOU ESTAO ACAO.
PR [CARNE COLORIDA APRENDENDO COM UM PRATO COLORIDO
PR [CARNE DE PANELA COM BERINJELA A IMPORTANCIADE UMA ALIMENTACAO COLORIDA.
PR [ENTREVERO DE PINHAO O PINHAO, A GRALHA AZUL E O PINHEIRO DO PARANA
PR |FAROFA DE OVO COM PINHAO O USO DE ALIMENTOS REGIONAIS NA MERENDA ESCOLAR.
PR |FAROFA DE PINHAO E BATATA DOCE COMER PARA PODER CRESCER.
PR |FEIJOADA COM LEGUMES 1,2 - FEIJAO COM ARROZ
PR |LASANHA DE BATATA COM TALOS DE BROCULIS "DA TERRA PARA MESA"
PR |MISTURADO DE MANDIOQUINHA COMER PARA PODER CRESCER.
PR 28&%% MANDIOCA COM CALABRESA E PERNIL A MANDIOCA NA ALIMENTACAO DO NOSSO POVO.
PR [TORTA DE FRANGO COM LEGUMES A IMPORTANCIA DAS CORES NOS PRATOS DE COMIDA.
PR [TORTA NUTRITIVA DE PINHAO APROVEITANDO INTEGRAL DOS ALIMENTOS.
"RESGATANDO NOSSA CULTURA E AMPLIANDO HABITOS
ALIMENTARES" BUSCA ESTIMULAR E VALORIZAR HABITOS
PR | TROPEIRO MIRIM ALIMENTARES, ALIMENTOS DA AGRICULTURA FAMILIAR E
CULTURAIS.
PR |TUTU DE FEIJA® COM CARNE E COUVE FEIJAO FAZ BEM!
PR [TORTA SALGADA DE FARINHA DE ARROZ. ALIMENTACAO SAUDAVEL.
PR |[PEIXE COM LEGUMES INTRODUCAO DO PEIXE NA MERENDA ESCOLAR.
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
TORTA DE BATATA DESIDRATADA TEVE COMO OBJETIVO
PR LS?;IAM[;i BATATA DESIDRATADA EM FLOCOS DEMONSTRAR QUE E POSSIVEL CRIAR PRATOS QUE
AJUDEM A MELHORAR A ALIMENTACAO NA ESCOLA.
PR |FAROFA DE ARROZ REAPROVEITAVEL REAPROVEITANDO DO ARROZ NO MEU CMEI
PR [MACARRA® COLORIDO DATIA LU SOMOS O QUE COMEMOS
TORNAR A ALIMENTACAO OFERTADA NO CMEI MEU
PR |PANQUECA DE BETERRABA CANTINAO MAIS SAUDAVEL AS NOSSAS CRIANCAS.
PR |FAROFA DA TIA SIRLEI NUL
OFERTA DE ALIMENTACAO ADEQUADA E SAUDAVEL NA
PR |FAROFA DELICIOSA ESCOLA, COM O RESGATE DOS HABITOS ALIMENTARES
REGIONAIS E CULTURAIS.
TRABALHO DESENVOLVIDO NAS AULAS DE ARTES E
PR |[RISOTO DOS ANJOS HISTORIA A PARTIR DA TEMATICA: CULINARIA REFERENTE A
OS ALIMENTOS DO NOSSO DIA A DIA.
PR |FAROFA SAUDAVEL COLORIDA VAMOS AS COMPRAS!
PR [CUSCUZ PARANAENSE DIVERSIFICANDO A CULTURA NA ALIMENTACAO ESCOLAR
~ REAPROVEITANDO DE ALIMENTOS VINDO DIRETAMENTE
PR |TORTA SALGADA DE PAO DOS PRODUTORES.
PR |NHOQUEDE FECULA DE BATATAS ALIMENTO NUTRITIVO E SAUDAVEL NA ESCOLA
UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL PODE CONTRIBUIR NA
PR |QUIRERINHA COM LEGUMES SAUDE E NO APRENDIZADO DOS NOSSOS EDUCACAQS
PR [TORTA BAGUNCADA DA DILCE BRINCANDO DE COMER BEM E DE TUDO UM POUCO.
TORTA DE PAP INTEGRAL AO MOLHO DE LEGUMES |, —
PR E MANDIOGA NUTRIR COM SABOR E SAUDE!
~ A IMPORTANCIA DO PEIXE PARA UMA ALIMENTACAO
PR |PIRAO DE PEIXE DIFERENTE SAUDAVEL
PR |BOLO DE ABOBORA SALGADO ORGANICO ALIMENTO DE VERDADE DO CAMPO PARA A CIDADE
PR |CARNE PRIMAVERA COM MANDIOCA VISITA AOS AGRICULTORES FAMILIARES DO MUNICIPIO
PR |PIEROGI COM ESPINAFRE VISITA A UMA UNIDADE DE PRODUCAO DE LEITE (LEITARIA).
PR |TORTA DE FRANGO COM PINHAO E LEGUMES VISITA AOS AGRICULTORES FAMILIARES DO MUNICIPIO
CONSCIENTIZACAO DE BOA ALIMENTACAO PARA UM
PR [BOLO DE MILHO SALGADO MELHOR DESENDOLVIMENTO FISICO E INTELECTUAL.
O MOTIVO DESTA ACAO E FORNECER QUANTIDADE DE
PR |MACARRAO CASEIRO COM MOLHO DE TOMATE ENERGIA, VITAMINAS , MINERAIS E FIBRAS PARA NOSSOS
EDUCACAOS.
PR |TORTA DE ABOBRINHA. INCLUSAO DE ALIMENTO SAUDAVEL NO CARDAPIO
ESCOLAR.
PR |TORTA SALGADA DE FRANGO COM LEGUMES. ALIMENTACAO BALANCEADA E EQUILIBRADA.
PR |OMELETE DE LEGUMES AO FORNO OMELETE DE LEGUMES AO FORNO
PR |SOPA DE BETERRABA ALIMENTACAO SAUDAVEL
SANDUICHE COM PAODE CENOURA E AVEIA, HORTA ESCOLAR. A ALFACE UTILIZADA PARA SERVIR O
PR |ALFACE, TOMATE E HAMBURGER DE CARNE MOIDA [SANDUICHE SAUDAVEL FOI PRODUZIDA NO CMEI, A QUAL
COM AVEIA FOI PLANTADA E COLHIDA PELOS PROPRIOS ALUNOS.
PR [FEIJAO QUASE MEXICANO SABORES DO MUNDO.
PR [PAO CASEIRO DA JOSI A TRANSFORMACAO DOS ALIMENTOS
PR |SUFLE DA MARISA INCENTIVO AO CONSUMO DE VERDURAS E LEGUMES
. ) - ALIMENTACAO SAUDAVEL: INTRODUCAO DO PEIXE NA
PR |BOBODE TILAPIA ALIMENTACAO ESCOLAR
PR |TORTA CREMOSA DE CEBOLA DA VILMA RECEITA DE TORTA CREMOSAUDE CEBOLA DA VILMA.
PR g_IA_\IS_DO NUTRITIVO DE ARROZ COM LEGUMES E MERENDA DE QUALIDADE.
PR [CROQUETE DE ARROZ REAPROVEITANDO DE ALIMENTOS
PR |FAROFA SUPER SAUDAVEL TRABALHANDO A ALIMENTACAO SUSTENTAVEL!!!!
PR |SOPA COLORIDA ALIMENTACAO SAUDAVEL
PR [TORTA SALGADA DE LEGUMES COM FRANGO COMER ALIMENTOS SAUDAVEIS, EVITA DOENCAS.
; INTRODUCAO DE ALIMENAO COM POUCA ACEITACAO NUM
PR '\C/':géﬁiONADA COM MOLHO DE ABOBORA PRATO QUE TEM A PREDILETO DOS ALUNOS (MACARRAO),
TORNANAO-O MAIS SAUDAVEL E NUTRITIVO.
INTRODUZIR ALIMENTOS NATURAIS E SAUDAVEIS NA DIETA
PR |REPOLHO COM OVOS NO FORNO DO ALUNO, CRIANDO PRATOS SIMPLES,MES FEITOS DE
FORMA CRIATIVA.
E PRIMORDIAL, POIS E CAPAZ DE EVITAR OU DIMINUIR
PR [ARROZ COLORIDO NUTRITIVO DEFICITS, CARENCIAS E EXCESAOS NUTRICIONAIS ALEM DE
MELHORAR O APROVEITANDO ESCOLAR.
PR |BOLINHO SABORES DA VILA A ABOBORA MAGICA DA DONA SAUDE.
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
PARA ALEM DO ESPACO DA COZINHA: UM OLHAR
PR |GEBRATENEM OMELETT MIT GEMUSE PEDAGOGICO NO TRABALHO DA MERENDEIRA ESCOLAR.
PR |PURE DA MANDIOCA NUTRITIVO DO ZILDA DISFARCE COLORIDO, VIDA COLORIDA.
ROMPENDO BARREIRAS: UMA NOVA PERSPECTIVA PARA
UMA VIDA MAIS SAUDAVEL
ATRAVES DA INTERRELACAO ENTRE OS ALIMENTOS
PR |TORTINHA DE PEIXE NUTRITIVA ORGANICOS E A MERENDA
ESCOLAR
AS CRIANCAS AJUDARAM NA COLHEITA DO PINHAO,
PR |FAROFA DE PINHAO APRENDERAM SOBRE AS PROPRIEDADES NUTRICIONAIS DO
PINHAO E GANHARAM UMA MUDA DA ARAUCARIA.
A MELHORIA DA ALIMENTACAO ESCOLAR DAS CRIANCAS
PR [FAROFA DA CLEU POR MEIO DE INTRODUCAO DE ALIMENTOS DA NOSSA
REGIAO.
PR |TORTA DE CENOURA NUTRITIVA QSCCI:E(ID\I&%RA COMO COMPLEMENTACAO DA ALIMENTACAO
. ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA: DESCOBERTA DE
PR |[FAROFA DA OTILIA SABORES NA ALIMENTACAO ESCOLAR.
PR |BOBODE LEGUMES COM FRANGO DIA DO CHEF
PR |ESCONDINHO DE TILAPIA COM BATATA DOCE ESCOLHAS ALIMENTARES SAUDAVEIS
~ ~ IMPORTANCIA DE REALIZAR ESCOLHAS ALIMENTARES
PR [PIRAO DE CACAO CORRETAS
PR [RISOTO DE LEGUMES RISOTO DE LEGUMES COM FRANGO
PR |ESCONDINHO DA MALU DE ONDE VEM 0OS ALIMENTOS?
PR |ENSOPADO DE PEIXE PEIXE: ALEM DE GOSTOSO, NUTRITIVO.
PR |QUIRERINHA SABOROSA E NUTRITIVA CONHECENDO OS ALIMENTOS
PR |TORTA DE ABOBRINHA ALIMENTACAO SAUDAVEL
PR |TORTA DE FRANGO COM AVEIA ALIMENTACAO SAUDAVEL NA EDUCACAO INFANTIL.
PR [ALMONDEGA DE PROTEINA DE SOJA RECHEADA A IMPORTANCIADE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL
PR |MACARRAO COLORIDO COM MOLHO DE FRANGO |PROJETO - VERDURAS, LEGUMES E FRUTAS
ALEM DE MELHOR PROPORCIONAR UM ALIMENTO DE
PR |FEIJOADA COM LEGUMES VALOR CALORICO BOM , PODEMO OFERTAR ALGO
DIFERENTE EM UMA ALIMENTACAO ESCOLAR .
PR |PURE DE BATATAS AO MOLHO DE FRANGO PURE DE BATATAS AO MOLHO DE FRANGO
NHOQUEDE BATATA DOCE AO MOLHO A ~ ]
PR BOLONHESA ALIMENTACAO SAUDAVEL E NUTRITIVA
ALIMENTACAO SAUDAVEL: ATENDER AS NECESSIDADES
PR VIRADO DE FEIJAO COM OVO E IGUARIAS: QUIABO, INUTRICIONAIS DOS (AS) ESTUDANTES, CONTRIBUINDO NA
MILHO VERDE E COUVE APRENDIZAGEM, PROMOVENDO HABITOS ALIMENTARES
SAUDAVEIS.
FORAM DOIS PROJETOS DESENDOLVIDOS AO LONGO DO
PR |FAROFA FORMIGUEIRO ANO COM OS TITULOS "ALIMENTACAO SAUDAVEL" E "DO
CAMPO PARA AMESA".
PR |SUFLE BRASILEIRO DE ABOBRINHA UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL E NUTRITIVA
ALIMENTACAO EQUILIBRADA NA AGRICULTURA FAMILIAR,
PR |BOLO FOFO SEGUNDO A ORIENTACAO DO COMITE DO ESTADO DO
PARANA
PR |FAROFA DE CENOURA DESPERTANDO O GOSTO PELOS LEGUMES NOS ALUNOS
DIVERSIFICANDO A MERENDA ESCOLAR COM PRODUTOS DA
PR [FAROFA DE BERINJELA AGRICULTURA FAMILIAR.
PR |OMELETE SAUDAVEL ALIMENTACAO SAUDAVEL E NUTRITIVA NA ESCOLA
CONHECENDO OS ALIMENTOS.
PR |TORTINHA COLORIDA COM MANDIOCA PROMOCAO DE HABITOS SAUDAVEIS.
PR [MACARRA® COM MOLHO DE CARNE E LEGUMES PROMOVER A ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA.
PR |TORTA RAPIDA SALGADA TORTA SALGADA SAUDAVEL
BENEFICIOS DA ALIMENTACAO SAUDAVEL: CARNE DE PEIXE
PR |PEIXE ENSOPADO DA TIA NEIVA E SEUS NUTRIENTES.
PR |ESCONDINHO DE INHAME COM CARNE ALIMENTACAO SAUDAVEL E CRIATIVA PARA TODOS
PR |BARREADO DA TIA MARISA REDESCOBRINDO A CULTURA GASTRONOMICA DO PARANA
A IMPORTANCIADOS BONS HABITOS ALIMENTARES PARA
PR |SALADA REFRESCANTE DE PEPINO UMA QUALIDADE DE VIDA SAUDAVEL
PR |[ESPUMA DE ESPINAFRE ALIMENTACAO CONSCIENTE.
PR |TORTA DE CENOURA "AGINDO NO DIA A DIA COM SAUDE"

31




FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO
CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN

OUTRA FORMA DE INTRODUZIR O OVO NA ALIMENTACAO,

PR |OVO POCHE A MIRO POIS TRATA-SE DE UMA FONTE COMPLETA DE VITAMINAS
NECESSARIAS AO DESENDOLVIMENTO DA CRIANCA.
ALIMENTACAO SAUDAVEL: DA HORTA PARA A MESA

PR |LASANHA DE MACARRAO DOIS MOLHOS O PROJETO HORTA ESCOLAR, DESENDOLVIDO NO COL?GIO
VISA PROPORCIONAR AOS ALUNOS UMA ALIMENTACAO
MAIS SAUDAVEL.

PR |POLENTA DE MILHO VERDE NUTRITIVA "DA ONDE VEM O QUE COMEMOS?"

PR |BOLINHOS DE MANDIOCA RECHEADO COM FEIJAO | PRODUTOS DA NOSSA TERRA

PR |ARROZ CAMPEIRO DA PIRAMIDE ALIMENTAR PARA O PRATO ESCOLAR.

PR |CALDO DE CABOTIA ARCO-IRIS DA ALIMENTACAO

PR |FAROFA ALTERNATIVA ALIMENTACAO SAUDAVEL COM DESPERDICIO ZERO

PR |NHOQUEDE MANDIOCA COM LEGUMES A MANDIOCA COMO FONTE DE ALIMENTACAO

PR |OMELETE DE ARROZ ALIMENTACAO DEZ, DESPERDI€IO ZERO.

PR |TORTA DE MILHO NUTRITIVO A SEMENTE QUE GERMINAE O ALIMENTO QUE SUSTENTA.

PR |BOLINHO NUTRITIVO DO ZE NAO BASTA SERVIR E PRECISO OUVIR O ALUNO

PR |FRANGO XADREZ NUTRITIVO ALIMENTACAO SAUDAVEL E HORTA ESCOLAR

PR |PIZZA DEMESSA DE MANDIOCA VALORIZACAO DOS PRODUTOS DA AGRICULTURA FAMILIAR.

PR |ARROZ COLORIDO COM LEGUMES. A ACAO CARREGA O NOME: "COMER BEM, QUE MAL TEM?"
ENSINANDO COM A HORTA O CAMINHO PARA UMA VIDA

PR |FAROFA NUTRITIVA SAUDAVEL.

PR |VACA ATOLADA ALIMENTACAO SAUDAVEL

PR |CANJIQUINHA DE FRANGO NUTRICAO A EDUCACAQ!
EDUCACAO NUTRICIONAL, CONSTRUINDO A PIRAMIDE

PR |FAROFA NUTRITIVA ALIMENTAR.

PR |TORTA DE MANDIOGA COM LEGUMES ALIMENTACAO SAUDAVEL ATRAVES DA PIRAMIDE
ALIMENTAR.

PR |TORTA DE CHUCHU INSERCAO DE VERDURAS NO DIA A DIA

PR |TORTA SALGADA DE ARROZ COZINHA COM CARINHO

PR |CARNE SUINA COM LEGUMES ALIMENTACAO SAUDAVEL

PR |MAIONESE DE CREME DE LEITE EDUCACAO ESCOLAR

PROTEINAS!!

TRABALHAMOS COM "ALIMENTACAO SAUDAVEL E A

PR |QUIBE DE FRANGO ASSADO IMPORTANCIADAS PROTEINAS PARA O NOSSO
DESENDOLVIMENTO". FIZ ESSA RECEITA QUE TEVE
APROVACAO GERAL.

PR |TUTU DE FELIAO COM OVOS ALIMENTACAO SAUDAVEL E VALORIZACAO DA MERENDA
ESCOLAR
INSERCAO DE ALIMENTOS SAUDAVEIS E EDUCACAO

PR |COXINHA DE BATATA DOCE COM PTS ALIMENTAR E IGUALITARIA.

PR |ARROZ PRIMAVERA ARROZ PRIMAVERA

PR |FAROFA DE LEGUMES E LINGUIAA FAROFA DE LEGUMES E LINGUICA.

~ QUIBE SAUDAVEL. POIS O MESMO CONTEM APENAS

PR |QUIBE SAUDAVEL ALIMENTOS NATURAIS.

PR |ENTREVERO DE MACARRAO ALIMENTACAO SAUDAVEL

PR |FEIJAO TROPEIRO ALIMENTACAO SAUDAVEL

PR |RISOTO NUTRITIVO ALIMENTAR-SE COM SAUDE

PR Eggﬁg'CHE DE FRANGO COM LEGUMES AO SANDUICHE DE FRANGO COM LEGUMES AO FORNO.

PR |FEIJOADA SAUDAVEL DA MAISA " NUTRICAO
PARA QUE MINHA ESCOLA SEJAREFERENCIA EM

PR | TORTA DE BOLACHA SALGADA ALIMENTACAO ESCOLAR SAUDAVEL.

PR |FAROFA SAUDAVEL BRINCANDO COM OS ALIMENTOS.

PR |BOLO DE CARNE TIA ELZA INCLUSAO DA AGRICULTURA FAMILIAR NA MERENDA
ESCOLAR

RJ |MACARRAO AO CREME DE LEGUMES COM FRANGO [COMER E CONTAR E SO COMECAR

RJ |OMELETE RECHEADO INSERIR PROTEINA NOCARDAPIO COM SABOR.

RJ ["ARROZ DE HORTA" "HORTA E POMAR NA ESCOLA: SABORES SEM FIM."

RJ |ESTROGONOFE DE ABOBORA COM FRANGO LEGUMES, NOSSOS ALIADOS!

RJ |FAROFA DE FRANGO COM LEGUMES BRINCANDO COM OS LEGUMES!

R |CREME DE AIPIM COM ERANGO MERENDEIRA EDUCADORA FORMADORA DE SABORES E
SABERES

RJ |PURE DE BATATA DOCE PROJETO HORTA: UM MILAGRE CHAMADO ALIMENTO
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
RJ [(BOLO SALGADO DE PEIXE MERGULHANDO EM UM MAR DE ALIMENTOS SAUDAVEIS.
RJ |[CALDEIRADA DE PEIXE COM LEGUMES BRINCANDO COM OS ALIMENTOS.
RJ [SOPA DE FEIJAO NUTRITIVA MEU PRATINHO SAUDAVEL
TORTA DE BATATA DOCE COM FRANGO E
RJ LEGUMES DOCE DESCOBERTA
- . |INDO AS COMPRAS: PROMOVENDO ESCOLHAS
RJ [ALMONDEGAS COM CENOURA E AVEIA DA TIA LU ALIMENTARES SAUDAVEIS.
) INDO AS COMPRAS: PROMOVENDO ESCOLHAS
RJ |OMELETE DE FUBA DE MILHO DA TIA MARIA ALIMENTARES SAUDAVELS.
INDO AS COMPRAS: PROMOVENDO ESCOLHAS
RJ |POLENTA DE MIX DE FOLHAS DA CEIA ALIMENTARES SAUDAVELS.
RJ [FRANGO COM BATATA AO MOLHO DOURADO FRANGO COM BATATA AO MOLHO DOURADO
rJ |BOBO DE FRANGO DE TABULEIRG (P;EOI\SI?gMQ UMA RECEITA ECONOMICA. QUE OS ALUNOS
A RECEITA E FEITA DE BATATA DOCE E FRANGO, RICO EM
RJ [COXINHA FIT PROTEINAS.
RJ |[FAROFA DE TALOS REAPROVEITANDO DOS ALIMENTOS.
R] |FEIIAO TROPEIRO COM CARNE SECA ALIMENTO SAUDAVEL COM PALADAR DIFERENCIADO.
TORTA DA CRIANCA - NUTRITIVA COM
RJ AVEIA/ERANGO/LEGUMES CONCURSO DE MELHORES RECEITAS
R] FRANGO DOURADO COM CEBOLA,FAROFA DE O PRAZER EM FAZER UMA REFEICAO SAUDAVEL E
COUVE E SALADA DE BETRERRABA SABOROSA COM DESPERDICIO ZERO.
RJ |FAROFA PRIMAVERA FAROFA PRIMAVERA
RJ [CASADINAO DE ARROZ E FEIJAO OFICINA DE CULINARIA
RJ [SALADA TROPICAL OFICINA DE CULINARIA
RJ [SURPRESA GRATINADA DE FRANGO OFICINA DE CULINARIA
ATIVIDADE: ALIMENTACAO SAUDAVEL
. ? ?
ARROZ COM BROCULIS E CENOURA, BATATA PUBLICO: ALUNOS DO 4? E 5? ANO DE ESCOLARIDADE DO
RJ SAUTE, STROGONOFF DE CARNE ENSINO FUNDAMENTAL
: OBJETIVO: PERCEBER IMPORTANCIADE UM ALMO?0
SAUDAVEL.
RJ [CARNE ENAOPADA COM CASCA DE MELANCIA APROVEITANDO TOTAL NA COZINHA
RJ [ALMONDEGAS DE PEIXE NOVOS GOSTOS
R FILE DE FRANGO AO MOLHO DE ERVAS COM FILE DE FRANGO AO MOLHO DE ERVAS COM SALADA
SALADA COLORIDA SABOROSA
RJ [SALADA MULTICOLOR SALADA MULTICOLOR
RJ |TORTA DE CEBOLA TORTA DE CEBOLA
RJ |TORTA DE TALOS DE LEGUMES APROVEITANDO INTEGRAL DOS ALIMENTOS
RJ |TORTA JARDINEIRA REAPROVEITANDO DE TALOS DE LEGUMES
RJ |[FEIJOADINHA COMPLETA ALIMENTACAO SAUDAVEL
SAO INGREDIENTES SAUDAVEISPARA UMA ALIMENTACAO
RJ |GRAZIELLA DE SOUZA FERREIRA DE QUALIDADE
RJ [HAMBURGER DE FRANGO COM BATATA SABORES DA TERRA
RJ |[PEIXE TROPICAL ALIMENTACAO SAUDAVEL E SABOROSA NA ESCOLA
ESSA RECEITA FOI CRIACAO MINHA, POIS AO LONGO DO
. ., ., TEMPO DE TRABALHO EU VENHO VENDO, AS EXIGENCIA DE
RJ[PRATO ESTRATEGICO " BONECOS NUTRITIVOS ALGUNS ALUNOS QUANTO OS LEGUMES E VERDURAS
OFERECIDO.
RJ [SOPA® NUTRITIVO SOPAO NUTRITIVO E SABOROSO
. . " ALIMENTACAO ESCOLAR SAUDAVEL - CUIDANDO DA SAUDE
RJ OMELETE DE FORNO RECHEADO DO NOSSOS ALUNOS "
RJ [PANQUECA DO HULK PANQUECA DO HULK!
RJ |[TORTA DE LEGUMES INCENTIVANDO BONS HABITOS DE ALIMENTACAO
ALIMENTACAO SAUDAVEL EM NOSSA ESCOLA DE FORMA
RJ | TORTA DE PEIXE ATRATIVA AOS NOSSOS ALUNOS.
A MERENDEIRA AO SER QUESTIONADA DOS INGREDIENTES
RJ |[TORTA SURPRESA DA TIA MEIRE UTILIZADOS, SEMPRE RESPONDE QUE E UMA SURPRESA.
PARA HAVER SEMPRE A CURIOSIDADE EM EXPERIMENTAR.
ESCOLHI O TITULO ARROZ CASTELINHO PARA HOMENAGEAR
~ O COLEGIO QUE ME ACOLHEU DANDO OPORTUNIDADE DE
RJ|ARROZ CASTELINAO MOSTRAR MINHAS QUALIDADES COMO PROFISSIONAL DA
MERENDA.
RJ |NUGGET DE FRANGO COM CENOURA E AVEIA PREMIO MERENDA NOTA 10 - 2016
RJ |BOLO DE INHAME OFICINA DE CULINARIA
RJ [ESCONDINHO DE LEGUMES COM FRANGO OFICINA DE CULINARIA
RJ [STROGONOF TROPICAL OFICINA DE CULINARIA
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
R glg(;ARRAo DE ABOBRINHA A BOLONHESADATIA [\ ' ANDO O ALIMENTO
ESCOLA DE MANUEL DUARTE, REFERENCIA DE
RJ|MAIONESE CASEIRA ALIMENTACAO SAUDAVEL
RJ |STROGONOFF DE FRANGO COM INHAME STROGONOFF DE FRANGO COM INHAME.
RJ [TORTA DE PEIXE DO TIO MIGUEL ACEITACAO DO PEIXE NA MERENDA ESCOLAR
PURE DE INHAME ORGANICO DA AGRICULTURA FAMILIAR NA
RJ | INHAME CREMOSO ERICH W. HEINE ALIMENTACAO ESCOLAR
RJ |CARNE ASSADA COM PURESURPRESA COMER BEM COM BAIXO CUSTO...
A ABOBORA REDUZ O COLESTEROL, AJUDA A
RJ |CREME DE ABOBORA. EMAGRECER E E RICA EM MINERAIS,REDUZ A PRESSAO
ARTERIAL E RICA EM VITAMINAS AB,C.E E K.
POR UMA INFANCIA MAIS SAUDAVEL
Ry |FRANGO CREMOSO COM ARROZ DE BROCULIS E DESEJA QUE NOSSAS CRIANCAS E NOSSOS JOVENS
SUFLE DE CHUCHU POSSAM SE ALIMENTAR DE MANEIRA AGRADAVEL E
NUTRITIVA.
APARANCIA COLORIDA COM INCLUSAO DE ALIMENTOS
RJ |MACARRAO COLORIDO AO FRANGO SUPLEMO SAUDAVEISE NUTRITIVOS.
RJ |PIQUE ESCONDE DE FRANGO EXPERIMENTANDO E APRENDENDO
- CONTRIBUIR PARA A NAO REJEICAO ALIMENTACIA
RJ [PURE LA DOCE ESCOLAR .
RJ [SALADA DE DOMINGO ALIMENTAO SAUDAVEL PARA TODOS
OFERECER UMA ALIMENTACAO RICA E BALANCEADA E
RJ | TORTA DE OVOS COM ESPINAFRE SABOROSA, EVITANAO A OBESIDADE INFANTIL.
RJ |VIRADO DE PINHAO COM CARNE "0 QUE E ? O QUE E ?" DA ALIMENTACAO SAUDAVEL
RJ |BOLO DE ARROZ ASSADO PROJETO SAUDE
NOSSAS ESCOLHAS ALIMENTARES INFLUENCIANDO NA
RJ [TORTA DE LEGUMES COM FRANGO QUALIDADE DE VIDA.
RJ [POLENTA DE BETERRABA AO MOLHO BOLONHESA QE'TMEERNRTﬁgﬁo SAUDAVEL ,ATRAVES DA EXPLORAGAG DA
INTRODUZIR VARIOS INGREDIENTES EM UM PRATO SO, UM
RJ |RISOTO PRATO UNICO PRATO UNICO COM VARIOS INGREDIENTES A ACEITACAO
FOI MELHOR.
RN |RISOTO DE FRANGO COM BOLINHO DE CENOURA |RISOTO DE ARROZ COM BOLINHO DE CENOURA
RN |FRANGO AO MOLHO DE REPOLHO MICRONUTRIENTES PRA QUE TE QUERO?
BUSCA DE NOVOS CONHECIMENTOS MIM MOTIVOU A
RN |CUSCUS PARTICIPAR DESSE CURSO
A IMPORTANCIA DA DIVERSIDADE ALIMENTAR NA SAUDE E
RN [FILE DE FIGADO SABOROSO BEM ESTAR DAS CRIANCAS ATENDIDAS PELAS ESCOLAS
MUNICIPAIS.
RN [PURE DE LEGUMES COM FRANGO, AO FORNO ESTIMULO AO CONSUMO DIARIO DE LEGUMES
RN |RISOTO DE FRANGO OFICINA DE MERENDA ESCOLAR
RN | TAPIOCA NUTRITIVA DE BETERRABA DESPERTAR PARA UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL E
NUTRITIVA.
) CUIDAR DE MIM, ATRAVES DOS MEUS HABITOS DA
RN |LASANHA: CREPIOCA- CHARQUE E BATATADOCE | /" ien 7 ACAO ESCOLAR.
PREPARO DE UM NOVO PRATO, QUE FOI CRIADO
RN [TORTA DE ABOBORA COM FRANGO UTILIZANDO INGREDIENTES DA MERENDA ESCOLAR. TORTA
DE ABOBORA (JERIMUM) COM FRANGO.
RN |ARROZ GOURMET NA MORANGA ALIMENTACAO SAUDAVEL NO DESENDOLVIMENTO INFANTIL
RN |BOLINHO DE CARNE MOIDA MERENDEIRA
RN |CREME ESPECIAL DE FRANGO CREME ESPECIAL DE FRANGO
RN [FRANGO COM ABOBORA E COUVE DO JARDIM FRANGO COM ABOBORA E COUVE DO JARDIM
~ ? MOSTRAR PARA AS CRIANCAS QUE NA VIDA TUDO SE
ry |QUICHE DE MAMAO VERDE COM CASCA DE TRANSFORMA E TUDO SE APROVEITA A COMECAR PELO
BANANA
ALIMENTO
RN |ARROZ DE LEITE COM PACOCA DE CARNE DE SOL |PRATO DO DIA
RN |SOPA DE MACAXEIRA ALIMENTOS REGIONAIS E SEUS BENEFICIOS
A ACAO TEM POR TITULO "ALIMENTACAO SAUDAVEL NA
RN |ESCONDINHO DE JERIMUM COM CARNE DE SOL ESCOLA". QUE POR MEIO DA EDUCACAO NUTRICIONAL VISA
MELHORAR O HABITO ALIMENTAR DOS ALUNOS.
RN [BOLINHO DE BATATA SAUDAVEL BOLINHO DE BATATA COM FRANGO.
EDUCACAO NUTRICIONAL SE APRENDE TODO DIA? UMA
RN |MUNGUNZA*SALGADO (CANJICA SALGADA) RELEITURA DA MEMORIA OLFATIVA/AFETIVA DE ANTIGOS

SABORES
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FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO
CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
VACA ATOLADA E A MERENDA ESCOLAR MAIS ACEITA E
RN |VACA ATOLADA MAIS ELOGIADA PELOS NOSSOS ALUNOS.
APRENDER PARA CRESCER !
RN [RISOTO DE FRANGO COM CORAGEM E DISAOSI??0 ME DISAONAO A APRENDER
SEMPRE MAIS.
RO [SOPA DE LEGUMES COM MACARRAO CRIANCA FELIZ E COMENDO UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL.
RO [FAROFA NUTRITIVA DE TALOS, CASCAS E PTS OFICINA CULINARIA SAUDAVEL
RO [ESTROGONOFE E ARROZ BRANCO PRAZER NO FAZER ALIMENTAR ESCOLAR.
A NECESSIDADE DE CONSCIENTIZACAO DAS CRIANCAS
RO BAIAP DE DOIS ROSA COM OVOS COZIDOS , QUANDO A IMPQRTANCIA DE BONS HABITOS ALIMENTARES,
SALADA E SUCO VERDE PARA QUE ESTAOS SEJAM EXEMPLOS AOS SEUS
FAMILIARES.
RO [RISOTO DE FRANGO COZINHAR NAO E SERVICO E UM ATO DE AMOR
RO [BROA NUTRITIVA UMA NOVA VISAO DE ALIMENTACAO SAUDAVEL.
. PALESTANDO SOBRE OS BENEFICIOS DO JERIMUM, BEM
RR | FILE DE PEIXE NO CREME DE JERIMUM COMO OS TIPOS DE VITAMINAS.
RR |ESTROGONOFE CABOQUINHO ALIMENTACAO SAUDAVEL A MODA DO NORTE.
Rr |FAROFA DE CUCUZ COM OVOS LEGUMES E ALIMENTACAO SAUDAVEL PARA OS ALUNOS DA ESCOLA
VERDURAS ISETE EVANGELISTA.
RR |MACARRONADA DE CASCA DE LARANJA (?AI\IQQE,IARRONADA DE CASCA DE LARANJA AO MOLHO DE
RR [PACOCA COM BANANA ALIMENTACAO SAUDAVEL PARA TODOS!
ALIMENTACAO SAUDAVEL, IMPORTANTE PARA O
RR [PACOCA DE CHARQUE CRESCIMENTO E PARA A SAUDE DOS ALUNOS DA ESCOLA
MUNICIPAL JA NAO DA SILVA QUADROS.
ALIMENTACAO SAUDAVEL: APROVEITANDO OS ALIMENTOS
RR |[PEIXE A DELICIA A LA BRIGLIA DA MERENDA ESCOLAR PARA ENRIQUECER O CARDAPIO
ESCOLAR
RR |ROSARIO DE FATIMA SA RODRIGUES ALIMENTACAO SAUDAVEL
ARROZ RISOTO COM FAROFA DE CUSCUZ, PUREDE
RR |o TATAE SALADA VISITA A HORTA
RS [P1zZZA DE ARROZ ALIMENTACAO SAUDAVEL E DIVERSIFICADA
RS [ARROZ FLORIDO RESGATE DA BIODIVERSIDADE NA ALIMENTACAO.
RS [ESCONDINHO DE SOBRAS REAPROVEITANDO NATURAL
ESTA RECEITA E UMA RECEITA PREPARADA COM
ALIMENTOS NATURAIS SAUDAVEIS, OS QUAIS
RS INCENTIVAMOS DIARIAMENTE NOSSAS CRIANCAS SANDUBA NATURAL
A COMEREM.
RS [PICADINHO DE MAMAO VERDE HORTA COMUNITARIA ESCOLAR
RS EI(E)GCSI\'\/TEBS LE DE CARNE MOIDA RECHEADO COM 1\~ \iTIvANDO HABITOS SAUDAVEIS NA ESCOLA.
rs |BANANINHA DE MANDIOCA RECHEADA COM ALIMENTOS REIEITADOS
FRANGO
RS EAL'\E'%LLJJECEASDE CHUCHU RECHEADA COM FRANGO ALIMENTOS ORGANICOS, HIDROPONICOS E TRANSGENICOS
RS [RIVALSBACK BRASILEIRO ALIMENTOS REJEITADOS
Rs |TROUXINHAS DE AVEIA COM CARNE MOIDA E DESCOBRINDO SABORES
LEGUMES
RS [BOLO DE CARNE MOIDA ALIMENTACAO O FUTURO
rs |PANQUECA DE FOLHAS VERDES RECHEADAS DE  |PANQUECA DE FOLHAS VERDES RECAHEADAS COM
FRANGO E CENOURA FRANGO E CENOURA
RS [POLENTECA SABOR E DIVERSAO
RS LASANHA DE MANDIOCA COLORIDA RECHEADA LASANHA MANDIOCA COLORIDA RECHEADA COM FRANGO E
COM FRANGO E MORANGA MORANGA
RS [ESCONDINHO COM BROCOLIS ESCONDIDINHO COM BROCOLIS
RS [FAROFA COLORIDA REAPROVEITANDO DE ALIMENTOS.
PROCURO SEMPRE OFERECER UM ALIMENTO NUTRITIVO E
RS |[TORTA DE CARNE MOIDACOM LEGUMES SAUDAVEL PARA A CRIANCAS, BUSCANDO ASSIM UMA
QUALIDADE DE VIDA MELHOR.
RS [TORTA DE PINHAO UTILIZAR ALIMENTOS REGIONAIS NUMA DIETA SAUDAVEL.
RS [RISOTO DE LEGUMES EDUCACAO NOSSO PALADAR...
RS [P1ZZA DE ESPINAFRE COZINHANDO E APRENDENDO.
STROGONOFF DE LETRAS. OS ALUNOS DE UTIMO ANO EM
RS [STROGONOFF DE LEGUMES MAOS DA RECEITA TRABALHAR?O OS INGREDIENTES EM
INGLES.
RS [TORTA DE COUVE COM MOLHO BRANCO COZINHANDO COM PESQUISA.
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P FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO

CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
COMENDO E APRENDENDO. A RECEITA SER? ENTREGUE AO
RS |[TORTA SALGADA DE AIPIM PROFESSOR DE UMA TURMA DE TERCEIRO ANO QUE
POSTERIOR TRABALHO EM SALA.
RS [(EMPADINHA COLORIDA NO MUNDO DAS SENSACOES
RECEITA LASANHA DE PANQUECAS E CREME DE |, .
RS LEGUMES NO MUNDO DAS SENSACOES
MUDANCAS DE HABITOS ALIMENTARES SAUDAVEIS, COM
RS [CANJIKIBE COM MOLHO FARROUPILHA PRODUTOS REGIONAIS E DE FACIL ACEITAGAO DOS
ALUNOS.
RS [LASANHA VERDE ALIMENTACAO SAUDAVEL
INCENTIVO AOS ALUNOS A SE APROXIMAREM DOS
RS |PIZZA DE FIBRA DE TRIGO ALIMENTOS SAUDAVEIS.
RS |BOLO NUTRITIVO ALIMENTACAO NUTRITIVA E SAUDAVEL
RS |FEIJOADA NUTRITIVA FEIJOADA NUTRITIVA
RS PURE DE MANDIOCA(AIPIM) COM MOLHO DE CONHECENDO ALIMENTOS REGIONAIS, LEGUMES E
LEGUMES VERDURAS
RS [TORTA SALGADA DE LEGUMES ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA
UTILIZACAO DE INGREDIENTES NATURAIS NAO
RS [BOLINHO DE BATATA CONDIMENTADOS E INCENTIVO A UMA ALIMENTACAO DE
QUALIDADE PARA AS NOVAS GERACOES.
RS |ESPETINHO SAUDAVEL CONHECENDO A AGRICULTURA FAMILIAR DO NOSSO
MUNICIPIO.
DESENVOLVER HABITOS SAUDAVEIS EM RELACAO A
RS |BOLO DE TALOS DIVERSOS EDUCACAO ALIMENTAR. VALORIZACAO QUE TEM NA
AGRICULTURA FAMILIAR E TER MAIS QUALIDADE DE VIDA.
RS |TORTUM ( TORTA DE ATUM E AVEIA) TORTUM ( TORTA INTEGRAL DE AVEIA COM ATUM)
ESTIMULAR UMA ALIMENTACAO BALANCEADA E
RS |ESCONDINHO DE LEGUMES NUTRICIONAL
RS |FABIANA SEMEANDO, CULTIVANDO E SABOREANDO COM OS
MULTIPLICADORES DA EDUCACAOQ INFANTIL
RS |PURE DE AIPIM COM FRANGO JOGO DO PASSA OU REPASSA DA ALIMENTACAO
~ INCENTIVAR A ALIMENTACAO SAUDAVEL, PARA EVITAR A
RS [ESCONDINHO DE MANDIOCA COM CARNE MOAPA OBESIDADE INFANTIL.
RS PANQUECAS COLORIDAS INTEGRAL DE BROCULIS [INCENTIVAR AS CRIANCAS NO SENTIDO DE TER BONS
COM REQUEIJAD HABITOS ALIMENTARES.
~ ~ R PINHAO UMA DELICIA NUTRITIVA DE INVERNO QUE FAZ
| .
RS |MISTURADAO DE PINHAO, TCHE! PARTE DA NOSSA HISTORIAL
RS EMY COM FEIJAO E CARNE DE PORCO E RADICHA [BOLO "EMY E FEIJAO COM CARNE DE PORCO E RADICHA DO
DO MATO MATO COMIDA TIPICA DA CULTURA INDIGENA KAINGANG
ROCAMBOLE DE GUISADO (CARNE MOIDA) C/ ~ ) , )
RS LEGUMES E AVEIA ALIMENTACAO ESCOLAR SAUDAVEL: DA TEORIA A PRATICA.
) VALORIZACAO DE UMA ALIMENTACAO MAIS SAUDAVEL NO
RS |[TORTA SAUDAVEL NOSSO DIA A DIA.
RS LASANHA BOLONHESA COMMESSA DE PANQUECA [PROJETO ESCOLA SUSTENTAVEL - HORTA ESCOLAR:
COLORIDA ALIMENTACAO SAUDAVEL"
RS |CHUCHU RECHEADO OFICINA CULINARIA;: COMER CHUCHU E LEGAL!
RS |FAROFA DE COUVE APRENDENDO A SER SAUDAVEL.
RS |LASANHA DE PANQUECA gglAcZn;g CULINARIA: APRENDENDO A COMER LEGUMES COM
OFICINA CULINARIA: APRENDENDO A COMER AS
RS |TORTA SUFLE DE BROCULIS E COUVE-FLOR "PLANTINHAS" (JEITO CARINHOSO QUE AS CRIANCAS
CHAMAM PARA A COUVE-FLOR E O BROCULIS).
RS [E)gCCCéND'NHO SAUDAVEL DE FRANGO E BATATA "MATEMATICANDO" COM OS ALIMENTOS
RS E:AO,\?(;JS'NTEGRAL DE PINHAO AG MOLHO DE COMER PINHAO ? TUDO DE BOM, TCHE!
A IMPORTANCIA DE CONHECER E CONSUMIR VERDURAS E
RS [PIZZA INTEGRAL ENROLADA LEGUMES DENTRO DE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL.
RS E?_ELTJ“NAE;R'T'VA DE FRANGO COM BATATA DOCE A BATATA DOCE TAMBEM TEM HISTORIA
RS BOLO SALGADO DE BIOMASSA DE BANANA VERDE [PESQUISA SOBRE OS BENEFECIOS DO USO DA
COM BERINJELA BIOMASSAUDE BANANA VERDE.
RS PAO BATIDO DE ORAS PRO NOBIS COM BIOMASSA |PESQUISA SOBRE OS BENEFICIOS DO USO DA
DE BANANA VERDE BIOMASSAUDE BANANA VERDE.
RS |SUFLE NUTRITIVO NUTRICAO A VIDA
RS | TROUXINHA DE FRANGO E VEGETAIS VALORIZACAO E APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS

ALIMENTOS NA CULINARIA SAUDAVEL.
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FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO
CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
RS |CACAROLA DE LEGUMES COM OVOS TITULO DA ACAO: COMBINAGCAO MARAVILHOSA E NUTRITIVA
RS |PANQUECAS COLORIDAS PROMOVER UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL.
RS |TABULE DE COUVE-FLOR IC::E)éI?NHA AROMOTICA - TABULE DIFERENTE, DE COUVE-
PROMOVER A ALIMENTACAO SAUDAVEL POR MEIO DA
PREPARACAO DA RECEITA PASTEL DE MANDIOCA PELOS
RS [PASTEL DE MANDIOCA ALUNOS, APROVEITANAO ALIMENTOS DA AGRICULTURA
FAMILIAR
RS |ARROZ INTEGRAL COM GALINHA PREPARACOES SALGADAS E SAUDAVEIS.
RS |HAMBURGUER NUTRITIVO INCENTIVO PARA O CONSUMO DE FORMA SAUDAVEL.
RS |PAO TRANCADO COLORIDO ALIMENTO DA TERRA
RS |QUIBEBE A MODA CAPITAL DA OVELHA ALIMENTACAO SAUDAVEL
RS |TORTA DE ABOBORA COM CASCA TORTA DE ABOBORA COM CASCA
O MUNDO DOS HORTIFRUTIGRANJEIROS E AS MARAVILHAS
RS |SALAS E SUAS MARAVILHAS DAS FRUTAS COMO TEMPERO EM SUBSTITUICAO AO
VINAGRE.
RS |SANDUICHE NATURAL FORA DO NORMAL VOCE E O QUE VOCE COME;
RS |PIZZA DE CHUCHU NUTRITIVA CHUCHU: UM HEROI
RS |QUIBEBE DIFERENTE MORANGA: ALEM DO LARANJA
RS |SOPA NUTRITIVA DA PELIZARIO NO CAMINHO DAS LEGUMINOSAS
RS |ESCONDINHO DE POLENTA ESCONDIDINHO DE POLENTA
RS |MASSA DAS TRES GURIAS PRATICA DE HABITOS SAUDAVEIS.
RS |PEIXE DA ILHA GRATINADO PEIXE NO CARDAPIO
LEVAR PARA UM GRANDE GRUPO DE CRIANCAS LEGUMES
RS |TORTA DE LEGUMES AO MOLHO BRANCO DE FORMA GOSTOSA E ESPONTANEA.
RS |LASANHA NUTRITIVA DE BROCULIS BROCOLIS E SAUDE
RS |PAO DE QUEIJO ENRIQUECIDO COM FIBRAS CULINARIA SAUDAVEL
RS |PIZZA NUTRITIVA DE ESPINAFRE PROMOVENDO HABITOS ALIMENTARES SAUDAVEIS
RS [SANDUICHE INTEGRAL NUTRITIVO SANDUICHE SAUDAVEL
RS RISOTO DE FRANGO E LEGUMES COM CREME DE INCLUSAO DE LEGUMES NA ALIMENTACAO ESCOLAR.
BATATA
A ESCOLA DESENVOLVE DESDE 2009 PROJETOS VOLTADOS
RS |PAO DE LEGUMES A ALIMENTACAO SAUDAVEL, TENDO AS FAMILIAS COMO
PRINCIPAIS COLABORADORAS DESTE PROCESSO.
DENTRO DO AMBITO ESCOLAR SAO DESENDOLVIDOS
RS |PIZZA NUTRITIVA PROJETOS COM AS CRIANCAS E SUAS FAMILIAS, PRIMANDO
SEMPRE POR UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL E NUTRITIVA.
RS 'II:'(;E;?-\;BIUTRITIVA COM ESPINAFRE E MOLHO DE "TODOS EORTES COMO O POPEYE!"
RS [PA® COLORIDO NUTRITIVO PAO COLORIDO NUTRITIVO
RS ENVELOPE DE ESPINAFRE RECHEADO DE ESTRATEGIA ALIMENTAR DIVERSIFICANDO A ALIMENTACAO
LEGUMES EM ESCOLAS DE EDUCACAO INFANTIL.
EVITAR O USO DE ALIMENTOS INDUSTRIALIZADOS,
RS |PATE DE FRANGO COM FLOR DE CAPUCHINHA PROPICIANDO UMA ALIMENTACAO INOVADORA E
NUTRITIVA.
OFERECER UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL BASEADA NA
RS |QUIRERA DE MILHO COM FRANGO CULTURA GAUCHA
RS |ROSQUINHA COM LINHACA QAH\SE(;RTANUADE SEMENTES INTEGRAIS PARA A NOSSA
RS |BOLO SAUDAWVEL BOLO SAUDAVEL
RS |LASANHA DE BROCULIS COMMESSA DE PANQUECA |[AINDA NAO TEM TITULO
RS |POLENTA NUTRITIVA ASSADA ALIMENTACAO SAUDAVEL
_ ~ AGRICULTURA FAMILIAR E MERENDA ESCOLAR, POR UMA
RS |BOLO: CORES E SABORES DO SERTAO ALIMENTACAO SAUDAVEL!
ESCONDINHO DE MANDIOCA( AIPIM) COM RECHEIO
RS DE FRANGO E LEGUMES DA RO SABERES E SABORES DA MANDIOCA (AIPIM)
RS |SALADA DE BATATA ALIMENTACAO NUTRITIVA
UMA DOCE IDEIA SALGADA (ESCONDINHO DE R ~ ]
RS BATATA DOCE) A IMPORTANCIADA ALIMENTACAO SAUDAVEL
RS |CUPCAKE SALGADO COZINHANDO COM AMOR E RESPONSABILIDADE
RS |ROCAMBOLE DE CARNE COM LEGUMES UMA ESCOLA MAIS SAUDAVEL.
RS |BOLO DE TRIGO PARA QUIBE HORA DO CONTO: "A GALINHA RUIVA"
RS |ARRUMADINAG COM PINHAO MINHA ACAO E PARA OS ALUNOS DA NOSSA ESCOLA

DEGUSTAR O PINHAO COM UMA RECEITA DIFERENTE.
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
MELHORAR CADA VEZ MAIS A ALIMENTACAO DAS NOSSAS
RS |[CARRETEIRO CAMPEIRO CRIANCAS, VISANDO A SAUDE E O BEM ESTAO DE CADA UM,
CONFORME A IDADE E O CRESCIMENTO
RS [EMPADAO DE FRANGO COM PINHAO ATIVIDADE SOBRE O PINHAO
RS [PAPp DE MORANGA PE DE MORANGA
RS E;;NUASSSI,NHA DE MILHO RECHEADA COM O DIA EM QUE CONHECEMOS A HORTA DA ESCOLA
RS [ARROZ, FEIJAO E CARNE MOIDA CM LEGUMES ESTIMULANDO UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL
. AGREGAR FRUTAS E LEGUMES, EM CONSONANCIA A UMA
RS |BETERRANA GAUDERIA ALIMENTACAO SAUDAVEL E PRAZEIROSA.
RS [FEIJAO? TROPEIRO PIRAMIDE ALIMENTAR
RS |STROGONOFE DE ERANGO l\EA\I/EII'_I':ORRA!\:_IMENTOS INDUSTRIALIZADOS, PARA UMA VIDA
RS |PANQUECA COLORIDA ALIMENTACAO SAUDAVEL
SC [TORTA SAUDAWVEL INTEGRAL EDUCACAO COM A ALIMENTACAO ESCOLAR SAUDAVEL
sc |SPATZLE INTEGRAL AO MOLHO FUNCIONAL DE APRENDENDO A COZINHAR COM O SENDOR ADOLFO
ALMONDEGA
SC [TORTA DE PEIXE COM LEGUMES LANCHE SAUDAVEL.
SC [LASANHA BRASILEIRA NUTRITIVA A ALIMENTACAO SAUDAVEL E OS NUTRIAMIGOS.
SC [SANDUBINHA DO CMEI PROFABI OFICINAS DE CULINARIA
SC [BOLO DE CARNE COM LEGUMES BOLO DE CARNE COM LEGUMES
SC [CASCA MALUQUINHA PROJETO PRO LIXO NAO!
SC [EMPADA ABERTA DE LEGUMES LEGUMES NA ALIMENTACAO ESCOLAR.
SC [SOPA DE FEIJAO NUTRITIVA PLANTANDO A SUA SAUDE!
SC |ARROZ ALEGRE PALESTRA COM DESENDOS: O MUNDO DAS VERDURAS.
SC [BOLINHO DE FIGADO COZINHANDO COM OS CHEFINHOS
SC [SALADA DE BROCULIS CONHECENDO O BRUCOLIS.
SC [STROGONOFF DE BERINJELA OS SUPER PODERES DA BERINJELA
SC [LASANHA DEMESSA DE BOLACHA INTEGRAL A TURMA NA COZINHA
HORTA ESCOLAR, EDUCACAO FIiSICA E AS MERENDEIRAS:
SC |TORTA INTEGRAL ARCO - IRIS TODOS PENSANAO A ALIMENTACAO ESCOLAR
x IMPORTANCIADE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL - PIRAMIDE
SC [LASANHA DE MACARRAO DOS ALIMENTOS
SC |LASANHA DE PANQUECA DE ESPINAFRE LASANHA DE PANQUECA DE ESPINAFRE
SC [RISOTO DE CABOTIAN VITAMINAS DO BEM
OFICINA CULINARIA COM O GRUPO DO PROJETO SEJA UMA
SC |OMELETE DE FORNO NUTRITIVO CRIANCA SAUDAVEL
CONSEGUIR COM BAIXO CUSTO, PROPORCIONAR AO
SC |FAROFA ALEGRE SEVERO DE ANDRADE MAXIMO TODO SAOS NUTRIENTES E VITAMINAS
NECESSARIAS PARA UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL.
SC [GRATINADO SURPRESA GRATINADO SURPRESA
SC |PAP DE ABOBORA ALIMENTOS REGIONAIS
SC |[P1ZZA SAUDE & FORCA SAUDE E FORCA
SC [SOPA DE LEGUMES ALIMENTACAO SAUDAVEL.
SC [SOPA DE PEIXE ALIMENTACAO SAUDAVEL.
SOPA QUERO MAIS DA FILE, CONTEM ALIMENTOS
. SAUDAVEISE COM MUITAS VITAMINAS E PROTEINAS. ESSE
SC |SOPA QUERO MAIS DA FILO ALIMENAO SATISFAZ A FOME E NUTRE ATE A PROXIMA
REFEICAO.
SC |SALADA DE CARNE SALADA DE CARNE
SC [SALPICAO DE FRANGO ALIMENTACAO SAUDAVEL NA MESA
SC |TORTA DE LEGUMES SEM GLASEN E SEM LACTOSE |E PRECISO SABER COMER.
AS PROFESSORAS TRABALHAM COM ALIMENTACAO
SC |FAROFA DE COUVE-FLOR NUTRITIVA SAUDAVEL, INCENTIVANDO AS CRIANCAS A EXPERIMENTAR
NOVOS SABORES.
DESENDOLVIMENTO DO PROCESSO EDUCATIVO COM
SC |FAROFA DE LEGUMES PIRAMIDE ALIMENTAR INCENTIVANAO A ALIMENTACAO
SAUDAVEL E O NAO DESPERDICIO.
SC [SOPA DE AIPIM O NOSSO CORPO E A ALIMENTACAO SAUDAVEL
TITULO: BOLO DE ARROZ COR DE ROSA. O TITULO SURGIU
SC [(BOLO DE ARROZ COR DE ROSA EM FUNCAO DA MASSA CRUA FICAR COR DE ROSA DEVIDO A
PRESENCA DA BETERRABA.
SC [SOPA DE AMOR SOMOS O QUE COMEMOS.
SC |CREME NUTRITIVO E FRANGO ASSADO COM AVEIA |OFICINA PACOA SAUDAVEL
SC [LASANHA DE LEGUMES OFICINA PACOA SAUDAVEL
SC [NUGEETS DE FRANGO COM LEGUMES ASSADO COQUETEL SAUDAVEL- SAINDO DA ROTINA
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
SC |TORTA DE LEGUMES COQUETEL SAUDAVEL- SAINDO DA ROTINA
CONHECENDO AS PLANTAS ALIMENTICIAS NAO
SC |FEIJOADA E FAROFA PANC CONVENCIONAIS
SC |MACARRAP COM LEGUMES AO MOLHO DE MILHO |RECONHECENDO OS ALIMENTOS
OFICINA CULINARIA NO AMBIENTE DE EDUCACAO INFANTIL E
sc RECAMBOLE DE CARNE MOIDA RECHEADO COM COMUNIDADE LOCAL: PROMOCAO DA ALIMENTACAO
PUREDE MANDIOCA COM FAROFA SAUDAVEL E DA CULTURA DOS ENGENAOS DE FARINHA DE
MANDIOCA.
SOBRECOXA DE FRANGO COM AIPIM AO MOLHO
SsC CAMUFLADO E LEGUMES AO BAFO CONHECENDO OS ALIMENTOS
SC |BOLINHOS DE CARNE NUTRITIVO RECEITAS SABOROSAS E NUTRITIVAS
SAO OS BENEFICIOS DE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL E
SC |[MACARRONADA COM FRANGO E LEGUMES EQUILIBRADA, LEVANDO EM CONSIDERACAO A
INDIVIDUALIDADE DE CADA CRIANCA.
O TITULO DA ACAO E INCENTIVAR O ALUNO A SE ALIMENTAR
SC |PRATO FELIZ DE UMA MANEIRA SAUDAVEL E DIVERTIDA.
INCENTIVAR OS ALUNOS A SE ALIMENTAREM DE MANEIRA
SC [RISOTO DE ARROZ INTEGRAL SAUDAVEL E PENSANDO NAS PATOLOGIAS.
INCENTIVAR O ALUNO A SE ALIMENTAR DE UMA MANEIRA
SC |TORTA COLORIDA SEM GLUTEN E SEM LACTOSE |SAUDAVEL E PENSANDO NAS PATOLOGIAS.
sC |TORTA DE ERANGO COM LEGUMES A ESCOLA INCENTIVANDO UMA ALIMENTACAO MAIS
SAUDAVEL.
ROCAMBOLE FUNCIONAL DE BIOMASSA DE
SC BANANA VERDE COM PEIXE CONHECENDO OS ALIMENTOS
sc |ESEIRRA NATUREBA RESGATE DE SABERES E SABORES NA ALIMENTACAO
ESCOLAR
SC |ESFIRRA DE MANDIOCA CRUA CONHECENDO OS ALIMENTOS DA AGRICULTURA FAMILIAR.
SC [TORTIZZA CONHECENDO NOVOS SABORES DA BATATA DOCE
SC [ENTREVEIRO DE CARNE COM LEGUMES CONHECENDO OS LEGUMES.
SC |FAROFA DE PINHAO BENEFICIOS DO PINHAO
SC [LASANHA DE LEGUMES COM QUEIJO BENEFICIOS DOS LEGUMES.
SC |POLENTA RECHEADA FARINHA DE MILHO
SC |VACA ATOLADA BENEFICIOS DA MANDIOCA PARA NOSSO ORGANISMO
ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA.
SC |PIROGUE DE LEGUMES COM MOLHO DE FRANGO |SENSIBILIZAR A COMUNIDADE ESCOLAR QUANTO A
IMPORTANCIA DA ALIMENTACAO SAUDAVEL E EQUILIBRADA.
SC |BOLO DE REPOLHO ALIMENTACAO DIFERENTE E SAUDAVEL.
SC |ESCONDINHO DE LEGUMES PASSO A PASSO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL.
SC [PANQUECA DE MANDIOCA RECHEADA PANQUECA DE MANDIOCA RECHEADA
SC |PANQUECAS COLORIDAS DE LEGUMES CONHECENDO OS ALIMENTOS DA AGRICULTURA FAMILIAR
sc Ef&?ﬁE (PASTEL COZIDO) DE REPOLHO E RESGATANDO OS ALIMENTOS DA NOSSA CULTURA
SC |ROCAMBOLE DE FRANGO E LEGUMES DA VA“ANA nggﬁ.gg.m’ NOSSOS VALORES E NOSSO PRATO
SC [SOPA UCRANIANA (BORCHTCH) ALIMENTACAO SAUDAVEL
SC |TORTA DE LEGUMES UM HABITO SAUDAVEL PARA AS CRIANCAS
sc |VACA ATOLADA AO MOLHO DE LEGUMES CULTIVANDO AS CORES NA HORTA E COLORINDO A VIDA
SAUDAVEL
COMENDO BEM... MAL NAO TEM! TRABALHANDO
SC |FAROFA DE CARNE ALIMENTACAO SAUDAVEL.
SC [SOPA PEIXEIRA EM PROCESSO
SC MINI PAES MULTICOLOR COM PATADE CEBOLINHA [CRIATIVIDADE CORES E SABORES PARA O ESTIMULO DA
E CENOURA ALIMENTACAO SAUDAVEL.
SC |ESFIRRA COLORIDA DE LEGUMES ESFIRRA COLORIDA DE LEGUMES
SUPER LANCHE FELIZ ( PAODE ABOBORA,
SC |HAMBURGER DE COUVE FLOR, MAIONESE DE PEQUENOS COZINHEIROS, FAZENDO E EXPERIMENTANDO.
ABACATE).
sc TORTA SALGADA DE CORACAO DE BANANA, SEM [VALORIZAR RECEITAS DA MERENDA ESCOLAR PARA
GLUTEN E SEM LACTOSE CRIANCAS COM DIETAS DE RESTRICAO
NAO ME CONFORMO COM O COMODISMO E A
sc MACARRAO COM MOLHO PRIMAVERA E FRANGO |REPETITIVIDADE EM NOSSO TRABALHO. AMO O QUE FACO,

REFOGADO.

AMO O NOVO, AMO APRENDER E AMO SERVIR.
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CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
SC |TORTA SAUDAVEL DE FRANGO COM LEGUMES. IQ&L,'\I'\QIEANTAQAO SAUDAVEL COMEGA NA PRIMEIRA
ARROZ CARRETEIRO TROPICAL, ASSOCIEI ESSE NOME
SC |CARRETEIRO TROPICAL TROPICAL, A DIVERSIDADE DE LEGUMES E CORES,
INSERIDO NA RECEITA.
SC |CREME DE AIPIM COM FRANGO ALIMENTACAO SAUDAVEL
SC |CREME DE MILHO COM FILE E AVEIA FESTA JUNINA COM ALIMENTOS SAUDAVEIS
"ESCONDIDINHO A BRASILEIRA" NOME DADO PELAS CORES
) DOS INGREDIENTES PROTAGONISTAS: COUVE, ABOBORA E
SC |ESCONDINHO A BRASILEIRA FUBA. ALIMENTOS PRODUZIDOS NO BRASIL E ESTUDADOS
EM SALA
SC |OMELETE COM LEGUMES AO FORNO SAUDE, SABORES E APRENDIZAGENS
PROMOVENDO A INCLUSAO ALIMENTAR E INCENTIVANDO O
SC |PANQUECA DA INCLUSAO USO DE ALIMENTOS REGIONAIS E DE POTENCIAL
NUTRICIONAL.
O SANDUICHE DA MARICOTA - O MILHO IMPORTANTE FONTE
SC |POLENTA NUTRITIVA DA TIA SOLE DE NUTRIENTES
SC |ESCONDINHO CREMOSO E COLORIDO DE PINHA® |ALIMENTANDO A NOSSA SAUDE
ALIMENTACAO ESCOLAR NUMA PERSPECTIVA
SC |HAMBURGER SERRANO INTERDISCIPLINAR EM LAGES, REGIAO SERRANA
CATARINENSE.
SC [PACOCA NUTRITIVA DE LEGUMES E PINHAO COMER BEM PARA VIVER MELHOR
SC |PANQUECA PINK PANQUECA PINK
sc |ARROZ INTEGRAL NUTRITIVO ég:\/ﬂﬁgﬁgm SAUDAVEL: "UM PILAR PARA A SAUDE DA
SC |MACARRAO AOS DOIS MOLHOS SEMAFORO ALIMENTAR
ALIMENTACAO SAUDAVEL - COMO INCLUIR LEGUMES EM
SC |SOPA VERMELHA SUA REFEICAO
A IMPORTANCIA DE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL, DE UM
~ " CARDAPIO BALANCEADO COM O CONSUMO DE VEGETAIS,
SC |ESCONDINHO SAO JOAO LEGUMES, TUBERCULOS E PEIXES PARA TER UMA BOA
SAUDE.
SC [LASANHA DE PANQUECA COLORIDA COLORINDO NOSSA ALIMENTACAO
SC |TORTA DE AIPIM NUTRITIVA O QUE E QUE O AIPIM TEM?
SC |TORTEI DE CABUTIA A ABOBORA CABUTIA
A IMPORTANCIA DE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL PARA
SC |PEIXE AO MOLHO PENHENSE CRIANCAS DO CENTRO DE EDUCAGCAO INFANTIL DONA
BELINHA
SC |MINESTAO DE LEGUMES COM CARNE DESFIADA ALIMENTACAO SAUDAVEL
SC |FAROFA DE CENOURA TESTE DE ACEITABILIDADE
SC |FAROFA DE TILAPIA COM PINHAO EXPERIMENTAR PARA GOSTAR.
SC [PANQUECA VERDE COM PINHAO PLANTAR PARA INOVAR
NOME DA ATIVIDADE: VISITA E HORTA.
SC |TORTA DE BROCULIS PUBLICO ALVO: 2 A 6 ANOS.
SC | ACHADINHO DE AIPIM FUNCIONAL OFICINA CULINARIA SAUDAVEL E FUNCIONAL
HAMBURGER DE CARNE COM AVEIA, LINHACA E )
SC LEGUMES OFICINA CULINARIA KIDS
SC |BOLINHO DE CARNE NUTRITIVO BOLINHO DE CARNE NUTRITIVO.
SC |ALMONDEGAS ESPECIAIS DO RICARDO MARCHI BOLINHA SABOROSA.
SC |ESFIHA DE COUVE COM FRANGO DO AQUARELA PAO DIFERENTE/PAO VERDE
SC |ESFIHA DE FRANGO DO PINGUINHO DE GENTE QUE PAO E ESSE?
SC |MINI OMELETE COM LEGUMES DO ADELAIDE 0S OVOS
SC |PAO DE CENOURA RECHEADO DO RUTH PAO DE CENOURA
SC |PAO DE COUVE DO CANTINAO DO AMOR PAO DO HULK
SC |PASTELAO DE LEGUMES E CARNE DO TITIO KARAN |"QUEM GOSTOU?"
sc RISOTO ESPECIAL DE LEGUMES E FRANGO DO PRATO DO DIA
ANIBAL
TORTA DE FRANGO COM MOLHO BRANCO DA
"
SC MARIA DO PADRE QUEM GOSTOU*
SC |TORTA ESPECIAL DE LEGUMES DO FAVO || A BATATA DOCE PALHA
SC |X-BURGUER NUTRITIVO DA ELIZETE DO WILLY FAST FOOD SAUDAVEL NA ESCOLA
SC |NHOQUECOLORIDO NATURAL ESTIMULANDO CONSUMO DE LEGUMES
FOI FALADO EM SALA DE AULA PARA OS ALUNOS SOBRE A
SC |BOLINHO NUTRITIVO DE BATATA-DOCE IMPORTANCIA DE COMER A BATATA-DOCE E O QUANTO ELA
E NUTRITIVA E SAUDAVEL.
sc CREME DE BATATA BAROA COM MOLHO DE CARNE [ESTIMULAR A ALIMENTACAO SAUDAVEL, UTILIZANDO

BOVINA

INGREDIENTES POUCO CONSUMIDOS PELOS ALUNOS.

31




FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO
CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN

SC |LASANHA DE INHAME COM FRANGO CONHECENDO MELHOR O INHAME.

SC |MACARRAO DE ABOBORA ABOBORA COMO ALIMENTO
RESGATAR HABITOS ALIMENTARES SAUDAVEIS ATRAVES

SC |MASSINHA SAUDAVEL DO CONSUMO DE PRODUTOS ORGANICOS, CULTIVAR ERVAS
PARA CHAS E TEMPEROS.

SC gl;(l)a(é:;(EEDE BATATA SALSA COM ESTROGONOFRE ALIMENTACAO SAUDAVEL.
ALIMENTACAO SAUDAVEL E NUTRITIVA E DELICIOSA,

SC |PEIXE ASSADO COM LEGUMES DESCOBRINDO SABORES!
NHOC
1.500 G DE BATATA COZIDA E AMASSADA

~ 2.00VO

SC |BOLINHO DE BATATA (NAOC) 3.0 XA-CARA DE CEBOLINHA PICADA
4.8AL
MISTURE TODOS OS INGREDIENTES ..

SC |TORTA DE LEGUMES ESPECIAL OFICINA CULINARIA: APRENDENDO A SER SAUDAVEL

SC |IVONETE LATOCHESKI VALORIZACAO DA AGRICULTURA FAMILIAR LOCAL

SC |TORTA DE TRIGO SARRACENO COM CARNE SUINA |VALORIZACAO DA AGRICULTURA LOCAL

SC |TORTA DE TRIGO SARRACENO COM LEGUMES VALORIZACAO DA AGRICULTURA FAMILIAR LOCAL

SC |TORTA SAUDAVEL TORTA SAUDAVEL.

SC |ROCAMBOLE SUINO NUTRITIVO PROPORCIONAR UMA ALIMENTACAO GOSTOSA E SAUDAVEL

SC |CARRETEIRO COM LEGUMES ALIMENTAR BEM.

SC |[TORTA DE TOMATE NOVAS FORMAS DE CONHECER O ALIMENTO

SC |SUFLE DE CENOURA ESPECIAL OS BENEFICIOS DA CENOURA

~ PROJETO : ALIMENTANDO-SE COM SAUDE( BANANA
SC |PAP CASEIRO DE BIOMASSA DE BANANA VERDE .
p FONTE DE VIDA E SAUDE)

SC |(PAO DO AMOR DA NEYDE ALIMENTACAO SAUDAVEL.

SC |PASTELAO DE LEGUMES SAUDAVEL BATEU A FOME: O QUE ESCOLHER PARA COMER?

SC |TORTA DE CHUCHU DA JUREMA ALIMENTACAO SAUDAVEL
REALIZAR A ACAO ONDE A ESCOLHA DOS ALIMENTOS
VARIARAM ENTRE OS INDIVIDUOS, O ATO DE COMER, ALEM

SE  |[FAROFA DE CUSCUZ COM CHARQUE E OVOS DE SATISFAZER NECESSIDADES BIOLOGICAS TAMBEM
FONTE DE PRAZER
ALIMENTACAO SAUDAVEL PARA AS CRIANCAS DO CENTRO

SE |CROQUETE NUTRITIVO EDUCACIONAL VOVO NININHA ,COM O OBJETIVO DE
DIMINUIR A OBESIDADE INFANTIL

SE |RISOTO NUTRITIVO DE FRANGO CAIXA MAGICA

SE |CACHORRO QUENTE A BOLONHESA JOGO DA MEMORIA DOS ALIMENTOS

SE |OMELETE A LA VEGANA JOGO DA MEMORIA DOS ALIMENTOS

SE |QUICHE DE BATATA DOCE COM LEGUMES JOGO DA MEMORIA DOS ALIMENTOS

SE |VACA ATOLADA COM POLENTA JOGO DA MEMORIA DOS ALIMENTOS
ALIMENTACAO SAUDAVEL NAS "ESCOLAS PUBLICAS"

SE [CYNTIA TAMBEM E POSSIVEL

SE |FAROFA DE CUZCUZ NORDESTINA FAROFA NUTRITIVA DE CUSCUZ

SE |CUSCUZ MADALENA ALIMENTOS REGIONAIS.

SE |CREME DE ABOBORA COM CARNE MOIDA IMPORTANCIA DOS NUTRIENTES PARA UMA ALIMENTACAO
SAUDAVEL

SP |PEIXE COM PURE TRICOLOR MEU PRATINHO SAUDAVEL

SP |FRANGO AO MOLHO DE MARACUJA COM FAROFA |PROJETO CULINARIA

FRANGO ASSADO ACOMPANHADO DE VAGEM AO ]
SP MOLHO BRANCO PROJETO CULINARIA
SP |FRANGO DE CASACO ALIMENTACAO SAUDAVEL
PEIXE AO MOLHO DE CENOURA ACOMPANHADO DE )

SP N PROJETO CULINARIA
PROJETO ALIMENTACAO SAUDAVEL E UMA ACAO DA
ESCOLA DURANTE O ANO LETIVO E ESTA RELACIONADA

SP |[ESCONDINHO DE OVO COM A HORTA NA ESCOLA E PESQUISA SOBRE OS HABITOS
ALIMENTARES.

SP |ESCONDE, ESCONDE DE LEGUMES ALIMENTE-SE SAUDAVELMENTE COM LEGUMES.

SP |FILERE PEIXE COM BATATAS gEEEﬁ\é(;LVENDO HABITOS ALIMENTARES SAUDAVEIS EM

SP |CARNE EM CUBOS COM LEGUMES ALIMENTACAO SAUDAVEL NO AMBIENTE ESCOLAR

SP |PEIXE AO MOLHO BRANCO GRATINADO SOU MERENDEIRA

SP |ABOBRINHA COM CREME BRANCO ABOBRINHA COM CREME BRANCO

SP |ARROZ PRIMAVERA ALIMENTAR TAMBEM E EDUCAR.

SP |TORTA DE REPOLHO SEMANA DA ALIMENTACAO SAUDAVEL
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FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO
CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
RESULTADO DA ETAPA ELIMINATORIA, POR UF, POR ORDEM ALFABETICA

UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
SP [ESCONDINHO DE COUVE- FLOR COM PEIXE PROJETO SABERES E SABORES
SP [FUSILI INTEGRAL AO MOLHO NUTRIFLOR FUSILLI INTEGRAL AO MOLHO NUTRIFLOR
SP [YAKISOBA DA TURMA DO SOL NASCENTE PREPARANDO YAKISOBA DA TURMA DO SOL NASCENTE
SP [FAROFA TROPICAL ALIMENTACAO ADEQUADA, SAUDAVEL.
SP |ARROZ ROGAI POR NOS ARROZ ROGAI POR NOS
SP [GALINHADA A MODA DA CASA NUTRINDO NA ESCOLA.
SP [FAROFA DE BICO A COZINHA DA MARICOTA
HAMBURGUINAO NUTRITIVO COM CATCHUP DE ]
SP BETERRABA OFICINA DE CULINARIA
SP |MUQUECA ESCOLAR TRABALHANDO COM A PIRAMIDE ALIMENTAR
x R . CONHECENDO E EXPERIMENTANDO ALIMENTOS
SP |CACAO A MODA MARIETA COM PURE DE CARA DIFERENTES.
sp |ESCONDIDINHO DE BATATA COM PRESUNTO E MERENDEIRA
QUEIJO
SP [PEIXE ASSADO COM LEGUMES ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA
SP |BOLO SALGADO ALIMENTACAO SAUDAVEL NA ESCOLA
SP |[TORTA DE FRANGO COM LEGUMES SEM LACTOSE |TORTA SAUDAVEL.
LANCHE DA MARICOTA COM BIOMASSA DE N
SP BANANA VERDE PAO DE BIOMASSA DE BANANA VERDE
sp BOLO SALGADO DE ARROZ COM CENOURA E APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS: MAIS
BROCULIS VITAMINAS E MINERAIS
SP |CUSCUZ CREMOSO DE ABOBORA COM PEIXE PEIXE NA ALIMENTACAO ESCOLAR
SP [LASANHA DE BERINJELA PROJETO: REDUZIR E POSSIVEL.
SP |FRANGO COM CREME DE CENOURA ALIMENTACAO SAUDAVEL E NUTRITIVA,
SP [ESCONDINHO DE PEIXE EXPERIMENTA PARA VOCE VER
sp FAROFA DE FIGADO COM CENOURAS E OVOS PESQUISA COM ALUNOS SOBRE ALIMENTOS SAUDAVEIS E
COZIDOS NA® SAUDAVEIS
SP |MACARRAP A ESCABECHE NO MUNDO DAS SENSACOES
SP |MACARRA® AO MOLHO SURPRESA ALIMENTACAO SAUDAVEL
SP [MOLHO REINVENTADO SAUDAWVEL O QUE E, O QUE E?
SP [PAO SEM GLUTEN ALIMENTACAO SAUDAVEL
SP giFF?OGRATDAO DE CARNE COM LEGUMES CROCANTE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL DEPENDE DE VOCE !
SP [TORTA DE ABOBRINHA OLHANDO MELHOR!
SP [PI1zzZA BALAMINUTTI COLORINDO O PRATO
INTRODUCAO DE ALIMENTOS PARA CARDAPIOS
SP |CUSCUZ MOLE REGIONAIS,VALORIZANDO A PARTE CULTURAL UTILIZANDO
ALIMENTOS DA AGRICULTURA FAMILIAR.
INTRODUCAO DE ALIMENTOS PARA CARDAPIOS
SP [VIRADO DE BANANA REGIONAIS,VALORIZANDO A PARTE CULTURAL UTILIZANDO
ALIMENTOS DA AGRICULTURA FAMILIAR.
SP |FAROFA DE OVOS SEM RESPOSTA
SP [MINGAU DE MILHO VERDE COM FRANGO DESFIADO 0S ALUNOS MERECEM QUALIDADE NA ALIMENTAGAO.
SP [TORTA COLORIDA DE ARROZ NAP HOUVE
SP [TORTA DE REPOLHO ALIMENTACAO SAUDAVEL
] ~ MELHORAR A ALIMENTACAO DOS ALUNOS E DIMINUIR O
SP |ABOBRINHA DE CARNE MOIDA COM REQUEIJAO DESPERDICIO.
MERENDA - VALORIZACAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL NA
SP |[CHARUTO DE FRANGO UNIDADE ESCOLAR
SP [ESCONDINHO DE FRANGO COM MANDIOCA ESCONDIDINHO DE MANDIOCA NUTRITIVO
SP [MACARRAO NUTRITIVO SAUDAVEL MACARRAO AO MOLHO BRANCO NUTRITIVO
sp ML FOLHAS DE BATATA COM FRANGO E MIL FOLHAS DE BATATAS COM FRANGO E REQUEIJAO.
REQUEIJAO
SP [(FAROFA DE PINHAO DA TONINHA O PINHAO: UM ALIMENTO DA NOSSA REGIAO!!
SP |MUFFIN DO COELHO O COELHINHO DA PASCOA
SP |OVO COzZIDO AO MOLHO CORRIDA MALUCA DO OVO
SP |PEIXE EMPANADO COM ARROZ DE COUVE-FLOR BENEFICIOS DO PEIXE
SP [BOLO SALGADO PRIMAVERA NOSSAS ESCOLHAS E NOSSA SAUDE!
SP [POLENTA NUTRITIVA AO MOLHO NATURAL INTERACAO E CRIACAO NA COZINHA
POR SER UMA RECEITA NUTRITIVA, SAUDAVEL, DE BAIXO
SP|ESCONDINHO DE PERNIL COM CANELA CUSTO E POR UTILIZAR INGREDIENTES REGIONAIS.
SP [CARNE BOVINA PONCH EM CAMADAS CARNE BOVINA PONCH EM CAMADAS.
SP [SALADA TRICOLOR ALIMENTACAO SAUDAVEL
sP |PERNIL COM BATATA DOCE E FAROEA gg:\lﬂllTD:L.BRASILEIRA DE VERDADE COM TEMPERO DO
SP [BATATA RECHEADA VARIEDADE E EQUILIBRIO NA ALIMENTACAO ESCOLAR
SP [FEIJOADA BRANCA VARIEDADE E EQUILIBRIO NA ALIMENTACAO ESCOLAR

31




P FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO

”mf CONCURSO MELHORES RECEITAS DA ALIMENTACAO ESCOLAR
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
SP |TABULE VARIEDADE E EQUILIBRIO NA ALIMENTACAO ESCOLAR
SP |BERINJELA DE MINUTO MUDANCA DE HABITOS ALIMENTARES
SP |EXPRESSINHO RURAL A IMPORTANCIA DO COLORIDO NA ALIMENTACAO.
FAROFA MIX
SP |FAROFA MIX ENRIQUECER PARA CRESCER.
SP |FRANGO FIT EM ANDAMENTO
SUPRIR A ALIMENTACAO COM VALOR NUTRICIONAL,
APRESENTANDO ALIMENTOS/PREPAROS QUE NAO FAZEM
SP |[FRANGOSTOSO DO JAB PARTE DA ROTINA FAMILIAR DAS CRIANGCAS DESTA
COMUNIDADE.
sp HAMBURGUER DE FEIJAO COM CARNE A MODA INCENTIVAR OS ALUNOS DA MINHA ESCOLA A COMER O
RODOLPHO FEIJAO DE UM JEITO DIFERENTE.
NECESSIDADE NUTRICIONAL DAS CRIANCAS COM
SP [NHOQUEDE BATATA RECHEADO COM BROCULIS NEGESSIDADES ESPECIAIS.
_ EM MUNDO DE FAST FOOD, TRAZER UMA ALIMENTACAO
SP |PAO CEMPRE LIMONGI SAUDAVEL E COMPLETA.
SP [PURE DE CAQUI COM COGUMELOS O SABOR ESTA AQUI NA TERRA DO CAQUI
~ COMIDA COLORIDA E SAUDAVEL :DESCOBERTA DE CORES E
SP |SALADA DE MACARRAG ARCO-IRIS SABORES COM SIMPLICIDADE E BELEZA.
SP |SALADA NUTRITIVA OFICINA CULINARIA
] VALORIZANDO UMA COMIDA TiPICA DA CULTURA MUNICIPAL
SP |TEMPURA DE FRANGO DE MOGI DAS CRUZES.
SP |TERRINE A RURAL SABER A ORIGEM DO PRATO INSPIRACAO.
- OFERTAR UMA OPCAO E SABOROSA PARA ALUNOS COM
SP |TORTA ECONOMICA SEM LACTOSE DA ELZA RESTRITOO ALIMENTAR.
PROMOVENDO A MELHORIA DOS HABITOS ALIMENTARES NA
SP |BOLINHAS DE CARNE SUINA COM LEGUMES EDUCACAO INFANTIL - INCLUSAO DE VEGETAIS NA
ALIMENTACAO ESCOLAR.
PANQUECA COLORIDA , UTILIZANDO CENOURA, BETERRABA
SP |PANQUECA COLORIDA E ESPINAFRE , COMO INGREDIENTES PRINCIPAIS .
sp RISOTO DE FRANGO NUTRITIVO ( COM CENOURA  [INTERACAO DO MERENDEIRO COM O ESTAGIARIO DE
MOIDA) NUTRICAO.
FRANGO AO MOLHO MADEIRA DE BETERRABA COM ~
SP PUREDE MANDIOQUINHA ALIMENTACAO CASEIRA E NATURAL.
SP |FRITAIA UM PRATO DE MULTI NUTRIENTES.
SP [QUIBE ASSADO COM LEGUMES QUIBE ASSADO COM LEGUMES
SP E:ESFE)EEi DE FRANGO COM ESPINAFRE E TOMATE ALIMENTOS SAUDAVEIS : QUAIS SAO?
SP |OMELETE DE FORNO. DESPERTAR UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL.
FAMILIA E ESCOLA: JUNTAS BUSCANDO UMA ALIMENTACAO
SP|ESTROGONOFE DA TIA CLEIDE SAUDAVEL, PRAZEROSA E NUTRITIVA PARA OS PEQUENOS.
SP |FAROFA COLORIDA NUTRITIVA ALIMENTACAO E SAUDE
SP |TORTA CABBAGE EDUCACAO COM A SAUDE
VISUAL- PRATOS COLORIDOS PARA CHAMAR A ATENCAO DA
Sp RISOTO DE FRANGO COM LEGUMES E CREME DE [CRIANCA
MILHO SABOR- OFERECER A CRIANCA TODOS OS TIPOS DE
VERDURAS E LEGUMES
SP |OMELETE NUTRITIVO MERENDA MAIS SAUDAVEL
SP |CUSCUZ DE BANDEJA CUSCUZ DE BANDEJA
SP |ARROZ SABOROSO ALIMENTACA® E TUDO NA VIDA.
SP |SOPA REFRESCANTE O QUE QUE TEM NA SOPA DO NENEM
SP |STROGONOFF NUTRITIVO ALIMENTANDO-SE BEM, QUE MAL TEM?
PROPORCIONAR MERENDA DE QUALIDADE, DE ACORDO
SP |ARROZ COLORIDO COM AS POSSIBILIDADES. DIVERSIFICAR RECEITAS PARA
ATENDER AOS ALUNOS DA REDE DE ENSINO.
BOLINHAS DE BATATA DOCE COM RECHEIO DE ~
SP ESCAROLA EDUCACAO NUTRICIONAL E ALIMENTAR
SP |SALADA DE MACARRAO CONSTRUINDO BONS HABITOS ALIMENTARES
TEMA: A ALIMENTACAO SAUDAVEL: PIRAMIDE DOS
SP |POLENTA COM FRANGO AO MOLHO ALIMENTOS, SEUS NUTRIENTES E SUAS FONTES
ALIMENTARES
A ALIMENTACAO SAUDAVEL: PIRAMIDE DOS ALIMENTOS,
SP|STROGONOFF FALSO DE CARNE SEUS NUTRIENTES E SUAS FONTES ALIMENTARES.
SP [SUFLE DE OVOS ALIMENTACAO SAUDAVEL E SABOROSA
SP |BOBODE CABOTIA COM FRANGO PRATO SAUDAVEL
SP |BOLINHO DE FEIJOADA SEMAFORO DA ALIMENTACAO
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UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
SP |CARNE EM CUBOS COM CREME DE INHAME 88&22%0 DAS PRINCESAS MERENDERAS E O ACEM
sp |CARNE SUINA AO FORNO COM VINAGRETE DE OFICINA SOBRE ALIMENTACAO SAUDAVEL E
ABACAXI APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS
SP |CASAOULET NUTRITIVO OFICINA COM AS MERENDEIRAS E JOGO DE TABULEIRO
SP |CROQUETE DE CABOTIA DESVENDANDO OS ROTULOS NUTRICIONAIS
SP |CUSCUZ DE COLHER JOGO DE TABULEIRO GIGANTE DE HABITOS SAUDAVEIS
sp |FAROFANUTRITIVA COM COUVE E CASCA DE DEBATE SOBRE CONSUMO CONSCIENTE DE PROTEINA
BANANA ANIMAL E VEGETARIANISMO
SP [FRICARASSE DE FRANGO DA HORTA AO PRATO!
SP |[JARDIM DE LEGUMES JARDIM ENCANTADO DE FEIJAO E LEGUMES.
SP [LANCHE 5 CORES JOGO DE TABULEIRO ALIMENTACAO SAUDAVEL
SP [LASANHA FRIA DE PANQUECA CONHECENDO A COZINHA.
SP EAQXQESONADA COM ALMONDEGAS DE FEIJAO MITOS E VERDADES SOBRE VEGETARIANISMO
SP |PAO DE CENOURA COM TALOS DE BROCULIS OFICINA MAOS NA MASSA.
SP [PIZZA DA MIME QUANTO ACUCAR!
SP |QUIBE ASSADO DE LEGUMES FORMANDO PALADARES
SP |TIRINHAS DE FRANGO DO PEDREIRA MAO NA MASSA!
SP |TORTA SALGADA DE JACA QUAL E O INGREDIENTE SECRETO?
SP |TORTINHA DE ABOBORA 100% RODA DE CONVERSA SOBRE VEGETARIANISMO
SP [STROGONOFF DE FRANGO COM LEGUMES SEMANA DA ALIMENTACAO SAUDAVEL
SP |PANCAKE INTEGRAL COMPORTAMENTO E EDUCACAO ALIMENTAR.
sp |FALSA TORTA DE ARROZ INTEGRAL CONS@IENTIZA(}AO DA IMPORTANCIA DA ALIMENTACAO
HIPERPROTEICA E NUTRITIVA SAUDAVEL.
x NAO GOSTA DE TOMAR REMEDIOS!? ENTAO ALIMENTE-SE
SP[BAIAO DE DOIS BEM AQUI NO "JULIETA"!
SP |EE PROF. ANDRELINO VIEIRA HABITOS ALIMENTARES - REVER PARA VIVER BEM
SP |TORTA DE BOLACHA DE AGUA E SAL MERENDA SABOROSA
SP |BOLINHO DE FEIJAO PRETO RECHEADO BOLINHO DE FEIJAO PRETO COM CARNE BOVINA POUCH.
SP [SALADA PARAYTINGA OS 5 SENTIDOS E OS ALIMENTOS
SP |ALMONDEGAS DE FRANGO AO MOLHO DIVERSIFICANDO O PALADAR
O IMPORTANCIA DO CONSUMO DE PROTEINAS PARA SER
SP |ARROZ SABOROSO SAUDAVEL.
SP |ESCONDINHO DE PEIXE COM BATATA DOCE ALIMENTACAO SAUDAVEL NA EDUCACAO INFANTIL
SP |FAROFA DE PROTEINADE SOJA SABOR SAUDAVEL.
SP |KIBE DE SOJA COMER BEM QUE MAL TEM!!!
NO CEIl EXISTE O PROJETO DE ALIMENTACAO SAUDAVEL,
SP [LANCHE NATURAL CRIANCA FELIZ ONDE UMA VEZ POR SEMANA AS EDUCADORAS REALIZAM
ATIVIDADES DE CULINARIA COM OS ALUNOS.
SP [MACARRAO DE ABOBRINHA ALIMENTACAO SAUDAVEL
Sp MACARRAO INTEGRAL AO MOLHO VERMELHO DE |ALIMENTO INTEGRAL TEM SEU SABOR E LUGAR NA
CARNE BOVINA EM CUBOS MERENDA ESCOLAR.
SP |NHOQUEDE ARROZ A MERENDA E UMA DELICIA!
~ NHOQUE DE ARROZ VERDINHO, PREPARADO COM
SP [NHOQUEDE ARROZ VERDINAO ALIMENTOS DA AGRICULTURA FAMILAIR
SP |NUGGETS SAUDAVEL CARDAPIO FELIZ - NUGGETS SAUDAVEL
SP |[OMELETE AO FORNO APROVEITANDO O OVO
SP |OMELETE DE FORNO ALIMENTACAO SAUDAVEL
SP |OMELETE DE LEGUMES ALIMENTACAO NUTRITIVA E PRAZEROSA
SP |OMELETE TROPICAL ENRIQUECIDO COM LEGUMES |O DESENVOLVIMENTO ESCOLAR ATRAVES DA MERENDA.
SP [PA® DE QUEIJACOM BATATA DOCE ALIMENTACAO SAUDAVEL DESAFIO PARA TODOS!
SP |PATE DE PROTEINATEXTURIZADA DE SOJA EXPERIMENTAR E APROVAR
SP |PURE DE ABOBRINHA ITALIANA ALIMENTA??0 SAUDAVEL
"MINHA ESCOLA COMO REFERENCIA EM ALIMENTACAO
~ ESCOLAR SAUDAVEL"
SP |SALADA DE SARDINHA DA CLA% E TEM A FINALIDADE DE COMBATER/PREVENIR AS
DOEN?AS CR?NICAS E DEFICI?NCIAS NUTRICIONAIS.
ALIMENTACAO SAUDAVEL NA EDUCACAO DE JOVENS E
SP |SUFLE DE LEGUMES DO RAUL ADULTOS - UMA PERSPECTIVA DE QUALIDADE DE VIDA
ATRELADA AO EMPREENDEDORISMO
SP |TRO DELICIA O QUE TEMOS PARA HOJE ?
. USO PRATICO DE PLANTAS MEDICINAIS E ERVAS
SP|BOLO SALGADO DE ORA-PRO-NOBIS AROMATICAS NO COTIDIANO ESCOLAR.
SP | TORTA NUTRITIVA DE MORINGA E SERRALHA EDUCANDO PARA A VIDA, JUNTO A UMA ALIMENTAGCAO
SAUDAVEL.
sp [ARROZINTEGRAL COMLEGUMES VERDE E CARNE ALIMENTACAO SAUDAVEL, CRIANCA NUTRIDA FAMILIA FELIZ.

MOIDA
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\!
UF NOME DA RECEITA NOME DA ACAO DE EAN
SP [ENAOLADINAO INTEGRAL DE COUVE COM ARROZ INTEGRAL TAMBEM E LEGAL!
SP (TORTA MADALENA DE CARNE MOIDA TORTA MADALENA DE CARNE MOIDA
Sp MACARRAO PENNE COM FRANGO E REQUEIJAO ALINHANDO O PVPS COM UM CARDAPIO ATRATIVO E
CREMOSO GOSTOSO.
SP [ARMINDA MARIA SOU COZINHEIRA DA MERENDA ESCOLAR
ASSADO VEGANO DE ABOBRINHA COM "CARNE N )
SP LOKA" DE CASCA DE BANANA. SEMANA DA ALIMENTACAO SAUDAVEL
SP [RICOTA MULTI ( REQUEIJAONUTRITIVO) PIQUENIQUE SAUDAVEL
R "QUE GOSTO QUE TEM?"
SP |[SUFLE DE MERLUZA COM RICOTA ARTESANAL A MAGICA TRANSEORMACAO DOS ALIMENTOS
SP |ABOBRINHA RECHEADA COM SOJA E REQUEIJAO |O SABOR DAS SEMENTES DO SABER.
sp FRANGO ASSADO COM BATATA AO MOLHO PROJETO ALIMENTACAO. "TODOS POR UMA ALIMENTACA
BRANCO SAUDAVEL."
SP |TORTA DE FRANGO COM LEGUMES TORTA PODEROSA E NUTRITIVA DO HUCK.
SP |FAROFA RICA ALIMENTACAO SAUDAVEL E POSSIVEL.
SP |BOLELETE NUTRICAO CORRETA E A PREVENCAO DE TODOS OS MALES.
~ COLORIDA MAIS BALANCEADA, DIFERENTE MAIS
SP |PORCOLOKO AO VINAGRETE COM FEIJAO E ARROZ NUTRITIVA.CHEIROSA E SABOROSA.
SP |STROGONGFF DE CARNE QUALIDADE E SATISFACAO NA ALIMENTACAO DAS
CRIANCAS.
SP |STROGONOEE DE ATUM DA DAYSE A IMPORTANCIA DO CONSUMO DE PROTEINAS PARA SER
SAUDAVEL
SP [PAP COLORIDO NUTRITIVO PAO COLORIDO NUTRITIVO.
PROPORCIONAR AOS ALUNOS UMA ALIMENTACAO ESCOLAR
SADIA E EQUILIBRADA OFERENDO TODOS OS NUTRIENTES
SP |[FAROFA DE SARDINHA COM OVOS NECESSARIOS DE UMA FORMA SAUDAVEL E BEM
APRESENTAVEL .
SP |PAP NUTRITIVO COZINHANDO COM SAUDE!
FAROFA DE BISCOITO CREAM CRACKER COM ~
TO CARNE DE SOL E ABACAXI TODA ALIMENTACAO TEM O SEU VALOR
TO |SUFLE DE ABOBORA E FRANGO BENEFICIOS E VALORES NUTRICIONAIS DA ABOBORA.
TO |SUFLE DE LEGUMES OS PODERES NUTRICIONAIS DOS FOLHOSOS
TORTA DE INHAME COM CARNE DE SOL E
TO BANANA DA TERRA ALIMENTE-SE BEM E VIVA MELHOR
ALIMENTACAO SALDAVEL E A BASE PARA UMA VIDA DE
TO |TORTA SABOROSA
QUALIDADE
TO |[FAROFA TiPICA HORTA SUSTENTAVEL
TO |PIZZA DE AVEIA ALIMENTACAO SAUDAVEL E VALOR NUTRICIONAL.
1o |ARROZ CARRETEIRO COM CARNE FRESCA, ALIMENTACAO COM QUALIDADE E SIGNIFICACAO A
SALADA DE COUVE E TOMATE APRENDIZAGEM
TO |KIBE DE PEIXE ASSADO A IMPORTANCIA DO PEIXE NA ALIMENTACAO ESCOLAR
TO |MADALENA NUTRITIVA ACRESCENTANDO ALIMENTACAO SAUDAVEL
A ACAO DE PRODUZIR A MAIOR PARTE DOS INGREDIENTES
. . DE MANEIRA ORGANICA NO QUINTAL DA PROPRIA UNIDADE
TO | TORTAFIT "QUINTAL VERDE ESCOLAR ENVOLVENDO OS DISCENTES NO PROCESSO DE
CULTIVO.
TO |ARROZ DE INVERNO BRINCANDO COM OS ALIMENTOS
TO |ESCONDINHO DE CARNE DE SOL ALIMENTANDO O CRESCIMENTO
ACAO DE CONSCIENTIZACAO SOBRE A IMPORTANCIA DE
TO |[SANDUICHE DE ATUM E CREME DE ABACATE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL E O NAO DESPERDICIO DOS
ALIMENTOS NO AMBITO ESCOLAR.
10 |BEIJU COLORIDO PROJETO ALIMENTACAO ESCOLAR PAIS, MELHORES

RECEITAS SAUDAVEIS
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